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SUMMARY: Yalcin SS. (Department of Pediatrics, Hacettepe University Faculty
of Medicine, Ankara, Turkey). Abusive head trauma: the place in scientific
papers. Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Dergisi 2011; 54: 227-230.

Abusive head trauma (AHT) induced by shaking may result in death or
permanent neurologic disability, including encephalopathy, mental retardation,
cerebral palsy, cortical blindness, seizure disorders, and learning disabilities. The
aim of this study was to detect the numbers of the published articles about
“AHT” and “child neglect and abuse (CNA)” in Turkey and the world and the
changes observed over time. A systematic literature search was performed for
articles published between January 1945 and December 2010 in the Web of
Science. Key words utilized were “child” and “abuse or neglect or violence
or shaken baby syndrome or abusive head trauma or Munchausen by proxy”.
Articles giving a keyword as “shaken baby syndrome” were included in AHT.
There were 17,241 papers about CNA and 737 (4.3% of CNA) papers about
AHT. One hundred thirty-one papers about CNA and 5 papers about AHT
(3.8% of CNA) originated from Turkey. Regardless of the types of articles,
published articles about CNA increased tremendously, from 70 to 1322,
between 1990 and 2009. Similarly, published articles about AHT increased
from 9 to 96 between 1995 and 2008. In conclusion, published articles on
these topics showed an increase over the last two decades.
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OZET: Sallama sonucu olusan “istismara Bagli Kafa Travmasi” (IBKT) &liim
ya da ensefalopati, mental retardasyon, kortikal korliik, konviilziyon, 6grenme
sorunlarini iceren kalic1 nérolojik zedelenme olusturabilir. Bu ¢alismanin
amaci bir uluslararasi veri tabaninda IBKT ile ¢ocuk ihmal ve istismar1 konulu
yayinlarin sayisini, yillar i¢cinde degisimini ve Tiirkiye adresli yayinlarin
miktarini incelemektir. “Cocuk” ve “istismar ya da ihmal ya da siddet ya da
sarsilmis bebek sendromu ya da IBKT ya da olusturulmus hastalik” anahtar
kelimeleri kullanilarak “Web of Science” veri tabam ile Ocak 1945 ve Aralik
2010 aras1 tarandi. Sarsilmis bebek sendromu anahtar kelimesi ile verilen
makaleler de IBKT i¢inde incelendi. Cocuk ihmal ve istismar1 konusunda 17241,
IBKT konusunda 737 (%4.3) makale saptandi. Tiirkiye adresli makalelerde bu
durum 131 ve 5 (%3.8) idi. Yillik basilan makale sayis1 1990 ile 2009 yillar1
arasinda hizla artarak 70’den 1322’e ulasti. Benzer sekilde, yillik basilan IBKT
makale sayis1 da 1995 ile 2008 yillar1 arasinda dokuzdan 96’ya ¢ikti. Sonug
olarak, ¢ocuk ihmal ve istismar1 konusunda basili yayinlarda son yirmi yilda
artmistir.

Anahtar kelimeler: istismara bagh kafa travmasi, sarsilmis bebek sendromu.

Cocuk istismar1 modern tipta ilk olarak XIX.
ylizyilda tanimlanmistir.! Kronik subdural
kanamalar ve uzun kemik kiriklar1 arasindaki
iliski ilk olarak 1946 yilinda dikkat ¢cekmis? ve
sarsma ile iligkisi 1972 yilinda yayinlanmistir.3?
Sarsilmis bebek sendromu (SBS) tanimi ilk
olarak 1984 yilinda kullanilmistir.# Bazi
yayinlarda “sallanmis bebek sendromu”,

“hirpalanmis bebek sendromu” terimleri
de kullanilmaktadir. Bu terimler sadece bir
olayl tanimlamasi nedeni ile “Istismara Bagli
Kafa Travmas1” (IBKT) teriminin kullanilmasi
Onerilmektedir.!

Istismara bagli kafa travmasi ¢ocugun
bakimindan sorumlu kisinin ¢ogunlukla
aglamay1 susturmak igin ¢ocugu asir1 sallamasi
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ya da sarsmasi sonucu olusur. Bakim veren
bebegi, olay sirasinda ya kollarindan ya da
kollarinin altindan g6gsiinden tutarak siddetle
sarsar; ¢cok seyrek olarak da bebegi sert ya da
yumusak bir zemin {izerine atabilir.1.> Hekime
basvuru nedeni genellikle kusma, solunum
tutmasi, havale gecirme, asiri huzursuzluk
ya da dalginliktir. Fizik muayenede sadece
gbz dibi muayenesi anlamli olabilir. Kemik
grafileri normal olabilir. Kosta kemiklerine ¢ok
bastirilirsa kostalarin arka boéliimiinde kirik
olabilir. Cocuk firlatild: ise kafatasinda yumurta
kabugu kirig1 olabilir. IBKT, iki yas altinda
¢ocuk istismarina bagli en sik 6liim nedenidir.1->
Taninin koyulmas: i¢in siiphelenilmesi ve
ayrintili muayene gerekmektedir. Bakim veren
kisi sadece sallamanin ¢ocuga zarar verecegini
diisiinemeyebilir. Cocuk bakimi konusunda
bilgilendirme ve sallamanin sarsmanin
engellenmesi ile IBKT 6nlenebilir.l:5 Hem konu
hakkinda ailelerin bilgilendirilmesi hem de
vakalarin erken tanisi i¢in doktorlarin egitimi
sarttir. Vakalarin erken tanisi IBKT nedenli 6liim
ve norolojik sekelin énlenmesini saglayacaktir.
Bu calismada IBKT konulu yayinlarin ¢ocuk
ihmali ve istismar1 konulu yayinlarinin i¢cindeki
ylizdesi, yillara gore degisimi ve iilkemizin
durumunun “Web of Science” (WoS)® veri
tabani ile incelenmesi amaclandi.

Materyal ve Metot

Yayinlar “WoS” veri tabani ile tarandi. Cocuk
yas grubu i¢inde ihmal, fiziksel istismar, cinsel
istismar, olusturulmus hastalik (Munchausen
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by Proxy, MBP), istismar, IBKT, SBS, siddet
anahtar kelimesi gecen makaleler tespit edildi.
Bu makalelerin {ilkelere gore dagilimlari
ve Tiirkiye adresli makale sayilar1 ve iilke
siralamasi belirlendi. Genel grup taramasinda
anahtar kelime olarak “cocuk” ve “ihmal” ya
da ” istismar” ya da “siddet” ya da “SBS”
“istismara bagli kafa travmasi1” ya da “MBP
kullanildi. Tarama siiresi 1940 yili ile 2010
olarak belirlendi. Sonuglar say1 ve yiizde olarak
verildi. Veriler Microsoft Office Excel Calisma
Sayfas1 2007 kullanilarak hesaplandi.

Bulgular

Cocuk ihmal ve istismari konusunda ilk
makale WoS veri tabani kapsamindaki dergide
1958’de yayinlanmistir. Makalelerin yillara gore
dagilimi Sekil 1’de verilmistir. Toplam makale
sayist 2010 yili sonunda 17241’dir (Tablo I).
Tim yayinlarin % 0.76’si Tiirkiye adreslidir.
Tiirkiye, yayinin yapildig: iilke siralamasinda 16.
siradadur. i1k bes sirada ABD (%61.6), Ingiltere
(%7.7), Kanada (%5.6), Avustralya (%3.7) ve
Almanya (%2.8) bulunmaktadir. Tiim yazilarin
%94’ti Ingilizce olarak yazilmis, sadece (25)
%2’si Tiirkge yazilmigtir.

Siddet hem Diinya hem de Tirkiye’de ¢ocuk
ihmal ve istismar konulu yayinlarin iigte
birinde anahtar kelime olarak yer almaktadir
(Tablo I). Diinya genelinde yayinlarin %15.0’1
fiziksel istismar konusunda iken Tiirkiye’de
bu durum %26’dir. Tiirkiye’de cinsel istismar
konulu makale daha azdir (sirasiyla diinyada
%25.4 ve Tiirkiye'de %20.6). Fiziksel istismar

Tablo I. Cocuk ihmal ve istismari ile istimara bagl kafa travmasi konulu yayinlarin diinya genelinde ve
Tiirkiye adresli olarak yillara gore dagilimi ve Tiirkiye'nin iilke siralamasindaki yeri.

Toplam yayin

Tiirkiye adresli yayin Tirkiye'nin tilke

n % n % siralamasinda yeri
IBKT* 737 4.3 5 3.8 19
fhmal 2407 14.0 23 17.6 13
Fiziksel istismar 2578 15.0 34 26.0 9
Cinsel istismar 4376 25.4 27 20.6 20
Istismar 12186 70.7 95 72.5 15
Munchausen by proxy 144 0.8 3 2.3 11
Siddet 6441 37.4 49 37.4 14
Toplam 17241 131 16

*[stimara bagli kafa travmasi, sarsilmis bebek sendromu.
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Makale basim yillari

Sekil 1. Cocuk ihmali ve istismari ile istismara bagli kafa travmasi (IBKT) konulu yayinlarin yillara gére degisimi.

ve cinsel istismar 1245 yayinda es zamanli
olarak islenmistir.

Tiirkiye adresli yayinlar, fiziksel istismar konulu
yayinlarda tilke siralamasinda dokuzuncu sirada
iken, Munchausen by proxy konusunda 11.
sirada, ihmalde 13. sirada, cinsel istismarda
20. siradadir (Tablo I).

Yayinlarin 123’ti “IBKT” anahtar kelimesini,
682’si “SBS” anahtar kelimesini kullanmakta
idi. IBKT konulu yayin sayisi toplam 737’dir
(Tablo I). ilk makale 1984 yilinda yayinlanmustir.
Yillik yayinlanan makale sayis1 1982 yili
sonrasinda 40’in lizerine ¢ikmistir. Tdrkiye,
IBKT konulu makalelerde diinya genelinde
yayin siralamasinda 19. sirada bulunmaktadir.
Ik yedi sirada ABD (%52.9), Ingiltere (%10.6),
Kanada (%8.1), Almanya (%6.2) ve Fransa
(%5.6), Avustralya (%2.7) ve iskogya (%1.76)
gelmektedir. Makalelerin toplam bes tanesi
Tiirkiye adreslidir.

Diinya genelinde yayinlarin % 4.3’ii IBKT
konusundadir. Tiirkiye adresli 131 ¢ocuk ihmal
ve istismar konulu makalenin %3.8’i IBKT
konuludur.

Tartisma

IBKT insidans1 Isvigre’de 14/100000,
ABD’de 17/100000, Iskogya’da 24.6/100000,
Estonya’da 28.7/100000 olarak bildirilmistir.7-10
Tiirkiye insidansi konusunda heniiz bir yayin

yoktur. Ulkemiz adresli IBKT yayinlarinin
olmasi iilkemizde de bu durumun bir sorun
oldugunu gostermektedir.!1-15 Ulusal dergilerde
yayinlanmis IBKT vakalari da bu durumu
desteklemektedir.16-18

Diinyada ve ililkemizde istismar konulu
makalelerin son 15-20 yilda artmasi, hem
insidansin hem de konu hakkinda duyarliligin
artmas1 sonucu vaka bildiriminin artmasi
olarak yorumlanabilir. Ulkemizde IBKT’nin
gercek boyutunun saptanmasi i¢cin mezuniyet
Oncesi tip fakiiltesi egitimine ¢ocuk istismari
konusunun eklenmesi, klinisyenlerin IBKT’nin
tanist hakkinda bilgilerin arttirilmasi
gerekmektedir.

Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin en az altt maddesi
(19, 32, 34, 37, 38 ve 39’uncu maddeler)
¢ocuk istismari, ihmali ve dnlenmesiyle
ilgilidir.1? S6zlesmenin 19. maddesine
gére ¢ocugun yetistirilmesinden sorumlu
olanlarin, bu haklarini ¢ocuga zarar verecek
sekilde kullanamayacaklar1 vurgulanmaktadir.
Sézlesme, Devletin ¢ocugu anne-babanin ya da
¢ocugun bakimindan sorumlu baska kisilerin
her tirli ko6ti muamelesinden korumak,
¢ocugun istismarini 6nlemek ve bu tiir
davraniglarla karsilasan c¢ocuklarin tedavisini
amaglayan sosyal programlar hazirlamakla
yiikiimli oldugunu belirtmektedir. IBKT’nin
onlenmesi ile ilgili gelistirilecek programlarin
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daha bebek dogmadan &nce aileye ulastiriimasi
gerekmektedir. IBKT vakalarinin &nlenmesi
icin hekimlerin aile danigsmanlik egitimleri
sirasinda ailelere sallamanin bebege zarar
verecegini anlatmasi gerekmektedir. Ailelere
bebek bakimi konusunda bilgi verirken;
“Bebekler ¢ok hassastir, bu nedenle sallama,
sarsma, hirpalama, hoplatma ile kirilabilir”
denilmesi duyarlilik kazanmalarini saglayabilir.
Benzer sekilde, New York’ta hastanede
yapilan anne egitiminin IBKT’yi %47 &nledigi
bildirilmistir.20

Bu kapsamda “Emzirme Danismanligt”
egitimi kullanilabilir. DSO-UNICEF Emzirme
Danismanligr El kitabi i¢cinde bir oturum
sadece aglayan ¢ocuga yaklagim konusundadir.2!
Corum’da birinci basamak saghk kurumunda
yapilan ¢alismada, emzirme danismanligr alan
annenin esinden ve kayinvalidesinden daha fazla
bebek bakimi destegi aldig1 goriilmiistiir.2?

Calismanin bazi kisitliliklar1 vardir. Bu ¢alismada
makale tipleri (vaka sunumu, derleme, mektup
analizleri) incelenmeye alinmamuistir. Sadece
sayisal degerlendirilme yapilmistir. Bununla
birlikte, ¢ocuk istismari ve ihmali konusunda
yayinlarin yillara gore degisimini ve konulara
gore dagilimini veren ilk ¢aligmadir.

Sonug olarak, IBKT konusunda yayinlar son 15
yil icinde artmistir, vaka bildiriminin artmasi
hem duyarliligin hem de goriilen vaka sayisinin
arttigini gostermektedir. IBKT vakalarinin
onlenmesi konusunda projeler iretilmelidir.
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