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SUMMARY: Aciduman A. (Department of Medical History and Ethics, Ankara
University Faculty of Medicine, Ankara, Turkey). A Turkish pamphlet on
gynecology and obstetrics and pediatrics in the 16th century: Ravzat al-Nisa.
Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Dergisi 2015; 58: 171-188.

To expose the knowledge and approaches on gynecology, obstetrics and
pediatrics in Ravzat al-Nisa (Gardens of Women), which is taken into account
as work by poet physician Nidai of Ankara in the literature is aimed in this
study. The copy of Ravzat al-Nisa, which is in Kiitahya, Tavsanli, Zeytinoglu
Public Library, Nr: 581/2 was studied. The work was transliterated into
contemporary Turkish alphabet and then the situation of the work in Turkish
history of medicine was tried to be determined, comparing the findings from
work with the knowledge and approaches in the medical works, which were
written before and after Ravzat al-Nisa. Ravzat al-Nisa consists of nine sections;
the first three of them are completely and the fourth section is partially
present and the rest of the pamphlet is absent in this copy. It is possible
to say that herbal, animalistic materials and minerals, with the aim of both
empirical and magical, and sometimes religious methods were frequently
used to cope with diseases and no distinction was observed between these
methods. Although it is considered that the first work on obstetrics and
pediatrics was Tadbir al-Mawlud by poet physician Sifa’t of Ayas in the history
of Turkish medicine literature, this study revealed that Ravzat al-Nisa, if not
exclusively, is one of the earliest works written separately on these subjects
in Ottoman Empire. If Nidai is accepted as the writer of Ravzat al-Nisa, it is
possible to propound that this work revealed that Nidai spent a part of his
life in Gediz-Kiitahya and it also conveyed Nidai’s date of death as “after
1574” instead of “after 1567”

Key words: Ravzat al-nisa, pediatrics, obstetrics and gynecology, history of Turkish
medicine, Ottoman Empire.

OZET: Bu calismada literatiirde Ankarali sair hekim Nid4’’nin eserleri arasinda
sayilan Ravzatii'n-Nisa adl1 eserde kadin hastaliklari, gebelik ve ¢ocuk hastaliklar
konusunda yer alan bilgi ve yaklasimlarin ortaya konmasi amag¢lanmistir.
Ravzatii'n-Nisa’nin Tavsanli, Zeytinoglu ilce Halk Kiitiiphanesi 581/2 numarada
bulunan niishasi ilizerinde ¢alisilmistir. Eserin ¢agdas Tiirkce abeceye ¢evriyazisi
yapilmis, elde edilen bulgular, Ravzatii'n-Nisi’dan Oonce ve sonra yazilmis olan
bazi eserlerde yer alan bilgi ve yaklasimlarla karsilastirilarak, eserin Tiirk
tip tarihi icindeki yeri belirlenmeye calisilmistir. Dokuz boliimden olusan
Ravzatii'm-Nisa’nin ilk ii¢ boliimii ile 4. boliimiiniin bir kismi1 ad1 ge¢en niishada
bulunmakta olup, eserin geri kalan boliimii ise iizerinde ¢alisilan bu niishada
noksandir. Ravzatii'n-Nisa’'nin elimizde bulunan kismi goézden gecirildiginde,
hastaliklarla basa ¢ikabilmek i¢in bitkisel, hayvansal ve madensel maddelerin
hem ampirik, hem de sihirsel tedavi amaglariyla kullanildigini, bazen de
dini yontemlere basvuruldugunu ve bu yontemler arasinda herhangi bir fark
gozetilmedigini séylemek olasidir. Tiirk tip tarihi literatiiriinde gebelik, dogum,
cocuk sagligr ve hastaliklar1 konusunda ilk eser olma ayricaligi Ayasli Sair
Hekim Sa‘ban Sifa’i’nin Tedbirii’l-Mevliad (1701) adli eserine verilmekle birlikte,
yapilan inceleme, XVI. yiizyilda (981/1573-74) yazilan Ravzatii'n-Nisa’nin, ¢ok
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kapsamli olmamakla birlikte, Osmanli imparatorlugu déneminde bu konuda
miistakil olarak yazilmis ilk eserlerden biri oldugunu gostermektedir. Ravzatii'n-
Nisa’nin yazari olarak Nida’i kabul edildiginde, bu eserin Nida’i’nin yasaminin
bir dénemini Kiitahya’nin Gediz il¢esinde gecirdigini aciga ¢ikardigini ve yine,
Nid&’"’nin 6liim tarihini de “1567’den sonras1” yerine “1574’den sonrasina”
tasidigini ileri siirmek olanakli goriinmektedir.

Anahtar kelimeler: Ravzatii'n-nisa, ¢ocuk saghg ve hastaliklari, kadin hastaliklar
ve dogum, Tiirk tip tarihi, Osmanli Imparatorlugu

Kadin hastaliklari, gebelik, gebe kalabilmek, gebeligi
onlemek, logusalik, yeni dogan, yeni doganin
yasaylp yasamayacagl, dogacak ¢ocugun cinsiyeti
ve doguma iliskin prognozlar gibi konularda
antik Misir uygarligma ait Kahun (MO.~1900),
Ramesseum, Berlin (MO.~1350) ve Karlsherg
papiriisleri gibi belgeler glinimiize ulasan en
eski yazili kaynaklar arasinda bulunmaktadir.!
Hippokrates’in (MO. 460-370) Aforizmalar’inda
bu konuda kayitlar bulunurken,?? yine Kadinlarin
Dogast Uzerine, Cocugun Dogasi Uzerine, Yedi
Aylik Fetiis, Sekiz Aylik Fetiis, Kadin Hastaliklari,
Geng Kiz Hastaliklari, Siiperfetasyon ve Fetiisiin
Cikarilmasi gibi konuyla ilgili eserler de Corpus
Hippocraticum igerisinde yer almaktadir.*5 Kadmn
hastaliklar1 ve dogum hakkinda yazilan en 6nemli
eserlerden birisi Efesli Soranus (98-138) tarafindan
kaleme alman Gynaecia olup,® bu eser yiizyillarca
alaninin en 6nemli kaynak eseri olma 6zelligini
korumustur.” Bizansli tinlii hekim ve cerrah Paulus
Aeginata’nin (625-690) Epitome adli eserinde
konularin tibbi yoniiniin yani sira,® cerrahi yoniine
de ait onemli kayitlar yer almaktadir.®

Orta Cag Islam cografyasinda ise Dogu halifeliginde
Ebl Bekr Zekeriyya er-Razi’nin (865-925) el-Havi
fit-Tibb,'% ‘Al bin ‘Abbas el-Meclsi’nin (9307?-
994) Kdmilu's-Sind ‘ati t-Tibb'1:12 ve Tbn Sina’nin
(980-1037) el-Kdaniin fi't-Tibb13:14 adli eserleri
kadin hastaliklari, gebelik, dogum, ¢ocuk saglig
ve hastaliklart ile ilgili 6nemli bilgilerin bulundugu
kaynaklar olup, Orta Cag Islam cografyasinda Bati
halifeliginde yasamis ve eser vermis olan Ebu’l-
Kasim ez-Zehravi'nin (936-1013) et-Tasrif adli
eserinin 30. boliimiiniin!> de ad1 gegen konularin
cerrahi yoniiyle ilgili dnemli bilgiler igermekte
oldugu bilinmektedir. Yine ¢ocuk hastaliklar1 iizerine
yazilan ilk eser olan Razi’nin Risdle fi Tibbi’l-Etfal’i,
Latinceye Practica Puerorum adiyla ¢evrilmis
ve Kitdabu’l-Mansiiri fi't-Tibb’1n Latincesi Liber
Almansoris’le birlikte pek cok kez Latince olarak

basilmigtir.!6

Osmanli Imparatorlugu déneminde yazilmis pek
cok tibbi eser icerisinde kadin hastaliklari, gebelik,
dogum, ¢ocuk sagligi ve hastaliklari ile ilgili bilgiler
bulunmakla birlikte,'7-25 bu donemde gebelik,
dogum ve ¢ocuk hastaliklar1 iizerine yazilmis
ilk kapsamli eser olarak Ayasli Sa‘ban Sifa’i
(6.1705)’nin Tedbirii’l-Mevlid (1701) adli yapitt
kabul edilmektedir.7-2627

Bu calisma ile kadin hastaliklari, gebelik ve ¢ocuk
hastaliklar1 konusunda Ravzatii'n-Nisa adli eserde
yer alan bilgi ve yaklasimlarin ortaya konmasi,
bunlarin kendisinden 6nce ve sonraki eserlerde
yer alan bilgi diizeyi ve yaklasgimlarla bir dl¢lide
karsilagtirilabilmesi, sinirli da olsa bir fikir
gelistirilebilmesi amaclanmistir.

Materyal ve Metot

Ravzatii'n-Nisa’min Tavsanli, Zeytinoglu flge Halk
Kiitiphanesi 581/2 numarada bulunan niishasi
tizerinde ¢alisilmistir.28 Eserin iginde bulundugu ciltte
iki yapit bulunmakta olup, 581/1 numarada yer alan
eser ise Nida’’nin Mendfi i 'n-Nas adli yapitidir.?

Osmanli Tibbi Bilimler Literatiirii Tarihi adli eserde
Ravzatii’n-Nisa’nin Ankarali hekim Nida’1’nin
eserleri arasinda sayildig gériilmektedir.3? Adi gecen
niishanin bagina muhtemelen sonradan eklenmis
olan “Haza kitabu hukema’i nisai hakkda, sahib
Molla ‘Abbas rahmetullahi ‘aleyhi vus‘a” seklindeki
kayittan, yazmanin sahibinin Molla ‘Abbas oldugu
anlasilmaktadir (Sekil 1).28 Benzer bir kayit da
581/1’de yer alan Menafi ii’'n-Nas’1in basinda “Haza
kitabu reculi hakkda, Molla ‘Abbas rahmetullahi
‘aleyhi vus‘a” seklinde yer almaktadir.2’ Ravzatii 'n-
Nisa Tiirkge olup, ta‘lik yazi ile kaleme alinmistir.
Eserin her sayfasinda 25 satir vardir ve sayfa
numaralari sonradan 145-165 olarak verilmis olup,28
Osmanly Tibbi Bilimler Literatiirii Tarihi’nde ise
135b-165b olarak bildirilmistir.3® Eserde donceden

*Bu yaz1 13-15 Kasim 2013 tarihlerinde Kastamonu’da diizenlenen Aydin Sayili’nin Dogumunun 100. Yili Anisina Uluslararas1 XVI. Yiizyll Osmanli Uygarligi'nda
Bilim ve Felsefe Sempozyumu’nda ayni baslikla sunulan s6zel bildiriye dayanmaktadir.
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verilmis olan sayfa numaralari ise 1-37°dir (19°dan
sonraki sayfada numara yok, son sayfa 37 olarak
numaralanmistir).28

Dokuz boliimden olusan bu eserin ilk {i¢ boliimii ile 4.
boliimiiniin bir kismi ad1 gegen niishada bulunmakta
olup, eserin geri kalan boliimii ise iizerinde ¢alisilan
bu niishada noksandir.2® Arastirmalarimiz sirasinda,
eserin iizerinde ¢alistigimiz niishasindan baska bir
niishaya halen rastlanmamis olup, bu konudaki
aragtirmamiz siirmektedir.

Eserin cagdas Tiirkce abeceye cevriyazisi yapilmis
olup, makalenin sonunda sunulmustur. Elde edilen
bilgiler, Ravzatii'n-Nisa’dan dnce ve sonra yazilmig
olan bazi eserlerde yer alan bilgi ve yaklagimlarla
karsilastirilarak, eserin tip tarihimiz i¢indeki yeri
belirlenmeye c¢aligilmustir.

Bulgular

Ravzatii 'n-Nis@’nin girigsinde eserin yazari kendisini
“...bu fakir ve hakir ve dervis-i nakizi el-miite‘arrif
bi-‘uytibi nefsihi...” seklinde tanitmakta (Sekil 2)
ve kendisi hakkinda bazi bilgiler vermektedir.?
Kiitahya’nin Gediz kasabasinda bulunan yazar,
burada hadis ve Islam seriatina dair gecerli kitaplari
tetkik ederken, peygamberin eger bir ilde adil
hakim, amil alim ve kamil hekim bulunmuyorsa, o
il zarar kaynag1 ve tehlike yeri olmasi nedeniyle,
bu uyulmasi gereken emri farz-1 ayn gibi bilerek,
kamil hekim olmadigi i¢in vatani terk etmek daha
uygun oldugundan gitme fikrinde iken, goriinmez
seslenicinin ilhamlar vermesi lizerine zihninin
sakinlestigini, vatan sevgisinin imandan olmasi
nedeniyle timitlendigini, kendisine atalarindan miras
kalan biitiin varligi, miilk ve agirliklar1 dagittig
icin bir baska ilde, hayatina az kazang ile bastan
basladigindan, kimseye muhtag olmayacak kadar,
elinde ilimden giicii, ustaliktan sermayesi oldugunu
bilerek, eski hekimlerin ve son dénemdeki tabiplerin
tecriibe ederek kitaplagtirdiklart eserlerinden bazilarimi
elde ederek tetkik ettigini, gayet gegerli, akla uygun
ve sagduyu katinda gegerli olduklarini gordiikten
sonra, pek cok eser temin ederek inceledigini, islam
toplulugunun hastalarindan pek ¢ok kisinin hastaligini
tedavi ederek, Tanr1’nin izniyle, iyilesmelerine sebep
oldugunu bildirmektedir.2®

Eserin yazilma nedeni ve yazilim tarihi hakkinda
da eserin girisinde bilgi verilmektedir. Cocugu
olmayan bir kisi bu derdine ¢are bulacak bir hekim
ararken, yazarimizla karsilasmis ve o da bu kisiye
daha onceki ve son donemde yetismis hekimlerin
denenmis ilaglarindan bazi 6nerilerde bulunmustur.
Bir siire sonra hicri 981 yilinda [1573-74] (Sekil
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3), bu kisi bir ¢ocugun elinden tutarak gelmis,
verilen ila¢ nedeniyle ¢ocugu oldugunu bildirdikten
sonra, yazarimizdan pek c¢ok kisinin yararlanacagi
ve sonraya da kalacak bir eser, bir risale yazmasi
dileginde bulunmustur.?8

Eserin bir haftada yazildig1, isminin Ravzatii 'n-Nisa
oldugu, dokuz ravzadan olustugu (Sekil 4) ve bu
ravzalarin basliklart da eserin girig boliimiinde
verilen bilgiler arasinda bulunmaktadir (Sekil 5).28
Bagliklar sunlardir:

» Evvelki ravza sol dartlar beyanindadir ki hamile
olmayan hat@inlara ‘ilac itseler hamile ola.

+ Ikinci ravza sol ‘alametler beyanindadir ki hamli
andan biliniir.

» Uciinci ravza sol ‘ilaclar beyanindadir ki sarblanan
‘avrete ‘ilaclar itseler ol ‘ilac sebebiyle asanlik ile
togsa bi-iznillahi-te‘ala.

* Dordiinci ravza karindan 6li oglan ¢ikarmasi ve
oglan birakdirmasi ve hamile ‘avret ve siid emer
oglan ve rahm ve hayz ve nifas haller beyanindadir.

* Besinci ravza sol edviyelerii beyanindadir ki ol
dariilar sebebiyle hatinlar meger kiz oglan gibi
olub ba‘z devayi itmek ile hamile ve ba‘Zisi ile
hamile olmaya.

* Altinct [ravza] cima‘ olmayacak mekanlar1 ve
miibarek olicak vaktleri bildiriir.

* Yedinci ravza zilf yaglari ve agiz miskleri ve
bahtr ve bahiir sular1 ve ‘amel-i miskler ve miisgl
sablinlar ve galiyalar beyanindadir.

* Sekizinci ravza sa¢ boyasiniii tarikin bildirir.

» Tokuzunci ravza esbabdan leke ¢ikarmanifi tarikin
bildirir.28

Evvelki ravza sol dariilar beyanindadir ki hamile
olmayan hatuinlara ‘ilac itseler hamile ola

Bu boliim Siileyman Peygamber ile iligkilendirilmistir.
Siilleyman Peygamber insanlarin, cinlerin ve
perilerin bulundugu divaninda bazi kadinlarin
gebe kalamamasinin, ya da bazilarinin bir iki
kere gebe kalip, cocuk dogurduktan sonra yeniden
gebe kalamamasinin hangi hastaliklar sebebiyle
oldugunu sormus, kendisine verilen cevapta da
kadimnlarin gebe kalamamasinin alt1 hastalik nedeni
ile oldugu bildirilmistir. Bu sebepler sirastyla rahim
ve vaginada yel olmasi, ¢ok hastalik ¢ekmek,
vulva/vaginada etlenme olmasi, uterus ve vaginada
enfeksiyon, kadina biiyli yapilmast ve sismanlik
olarak sayilmistir. Daha sonra bu hastaliklarin nasil
anlagilacag sorusu cevaplandirilmig bir bagka deyisle
semptomlar siralanmigtir. Sonrasinda her sebep i¢in
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bir tedavi regetesi verilmistir. Daha sonra “nev‘-i
diger” basliklar1 altinda pek ¢ok tedavi regetesinin
stiralandig1 goriilmektedir. Bu regetelerde bitkisel ve
hayvansal kokenli maddeler bulunmaktadir. ilaglar
cogunlukla fitil olarak vaginal yolla kullanilmakta,
bazen agiz yoluyla da verilmektedir. Tilsimlarin ve
bazi dualarin da gebeligin olusmasi i¢in kullanildigi
goriilmektedir. Bu bdliimde ilging olan bir bulgu
erkeklerin kullanacagi bazi ilag regetelerinin de
verilmis olmasidir. Bir diger ilging bulgu ise gebe
kalamamanin nedeninin erkekten mi yoksa kadindan
mi1 kaynaklandiginin anlasilmasi i¢in sunulan bir
testtir. Gebe kaldiktan sonra siirekli diisiik yapmak
nedeniyle (habitiiel abortus) ¢ocuk doguramayan
kadinlar i¢in de bir regete verildigi goriilmekte,
bebegin cinsiyetinin belirlenmesi i¢in de bazi 6neriler
bulunmaktadir.?®

ikinci ravia sol ‘alametler beyanindadir ki
hatiinlarii hamli andan biliniir

Bolimiin baslangicinda gebelik belirtileri
bildirilmistir. Bir kadinin gebe olup olmadiginin
anlasgilabilmesi i¢cin yapilacaklar yani bir
anlamda gebelik testi olarak adlandirilabilecek
oneriler ile bebegin cinsiyetinin belirlenmesinde
yararlanilabilecek bazi bulgular bu boliimde ele
alinmigtir.28

Uciinci ravza sol ‘ilaclar beyanindadir ki
sarblanan ‘avrete ‘ilac itseler aniii sebebiyle
asanhik birle togura bi-izni-llahi te‘ala

Bu béliimde gii¢ dogumlarda kullanilacak tedavi
yontemleri bildirilmektedir. Dogumu kolaylastirmak
icin viicudun herhangi bir bdliimiine bir tilsim gibi
astlarak kullanilabilecek ¢esitli hayvansal, bitkisel
ve madensel maddeler 6nerilmektedir. Ayet yazili
bir nesnenin kola baglanmasi ya da ayet yazili
bir cam kabin i¢indeki suyun icilmesi gibi dinsel/
mistik Oneriler de bu bdlimde gii¢ dogumun
kolaylastirilmasi i¢in sunulan oneriler arasindadir.
Bu bélimde az da olsa ampirik ilag Onerileri de
yer almaktadir.?®

Dordiinci ravza karindan oli oglan cikarmasi
ve oglan birakdirmasi ve hamile ‘avret ve siid
emer oglan ve rahm ve hayz ve nifas haller
beyamindadir

Bu bdliimde bagliktan da anlagilacag: gibi birbirinden
farkli konularda tedavi onerileri sunulmaktadir.
Bolimiin basinda batinda 6len ¢ocugun (abortus
ya da in utero mort fetal) diigtiriilebilmesi i¢in
farkli uygulama bicimlerinde kullanilabilecek
ilaglar verilmistir. Bu ilaglar arasinda yaglar, agiz
yoluyla kullanilabilecek ilaglar, fitiller, tiitsiiler
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oldugu gibi, tilsimlar da bulunmaktadir. Bu boliimde
ayrica diismeyen plasentanin atilabilmesi i¢in
kullanilacak ilaglar sunulmustur. Bu kismin sonunda
adet goérmek isteyen kadnlar i¢in de bir ilag Onerisi
bulunmaktadir. “Evvelki matlab hamile ‘avret siid
emer tifl oglan hallerin bildirir” alt baslig1 altinda
bu boliimde ele alinan konulardan birisi disiik
tehdidi durumlarinda kullanilacak ilaglar olup,
bu konuyla ilgili olarak agizdan kullanilabilecek
ilaglar, viicuda siiriilerek kullanilacak ilag receteleri
ve tilsim Onerileri verilmistir. Siitiin gelmedigi
ya da az oldugu durumlarda siitii ¢ogaltmak igin
verilecek ilaglar, memede ortaya ¢ikan sisliklerde
(mastitis?) kullanilacak ilaglar, rahimde ortaya ¢ikan
sisliklerde kullanilabilecek ilaglar da bu boliimde
ele almmustir.28

Daha sonra ise siit cocuklugu doneminde ¢ocuklarda
goriilen hastaliklar i¢in tedavi 6nerileri siralanmugtir.
Metinde ¢ocuk hastaliklari olarak ele alinan hastaliklar
arasinda; basi kel olmak ve sa¢ kiran (favus ve
alopecia), bedende sivilceler olmak (isilik?), inizede
olmak (zayif, halsiz, hasta olmak), harareti ¢ok olup
suyu ¢ok igmek, karn1 siidde (tikag, engel) ile dolup
davula donmek (abdominal distansiyon), kavugunda
tas olmak (mesane tasi), sidigi tutulmak (idrar
retansiyonu; oligiiri, aniiri), sar‘a (epilepsi), ummu’s-
sibyan (infantil konviilsiyonlar) sayilmaktadir. Tedavi
onerileri arasinda bitkisel ve hayvansal kokenli
ilaglarin yaninda tilsimlar ve niishalarin (muska)
da yer aldigi goriilmektedir. Bu bolimde bazi
hastaliklarla birlikte bazi semptomlarin da hastalik
olarak nitelendirildigi goriilmektedir.?8

Bu bolimiin sonu ile birlikte, eserin 5., 6., 7., 8.
ve 9. boliimleri elimizde bulunan niishada noksan
olup, eserin yalnizca son yapragi bulunmaktadir.
Bu yaprakta ise lekelerin nasil ¢ikarilacagina dair
bilgiler bulunmaktadir.28 Noksan olan bu béliimlerde
“ziynet/siis” baslig1 altinda ele alinabilecek olan bazi
uygulamalarin (ziilif yaglari, agiz miskleri, giizel
kokular, kokulu sular, miski sabunlar, sa¢ boyama,
elbiseden leke ¢ikarma vb.) ele alindigi, yazinin
girisindeki fihristten 6grenilmektedir.28

Degerlendirme

Tirk tip tarihi literatiiriinde gebelik, dogum,
¢ocuk sagligi ve hastaliklar1 konusunda ilk
eser olma ayricaligi Ayashi Sair Hekim Sa‘ban
Sifa’’nin Tedbirii’l-Mevlud (1701) adli eserine
verilmektedir.”-26:27 Bir mukaddime, sekiz bab ve
bir hatimeden olusan bu oldukg¢a kapsamli eserin,
girig bolimiinde insanlarin kadin ve erkek olarak
ikiye ayrilmasi, bulug ve evlilikten; birinci babinda
cinsel iligki ve kisirliktan; ikinci babinda gebelikten;
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Sekil 1. Ravzatu n- sta nin baslanglg sayfas1 [Tavsanli,
Zeytinoglu Tlge Halk Kiitiiphanesi, No: 581/2, s. 144].28
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Sekil 2. Ravzatii’'n-Nisa’nin girisinde eserin yazarinin kendisini
tanittig1 satirlar [Tavsanli, Zeytinoglu ilge Halk Kiitiiphanesi,
No: 581/2, s.145].28
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Sekil 3. Raviatii’'n-Nisa’nin yazﬂls tarihini bildiren satirlar
[Tavsanli, Zeytinoglu Ilge Halk Kiitiiphanesi, No: 581/2, 5.147].28

tiglincii babinda fetiisiin olusumundan; dordiincii
babinda gebe i¢in alinacak tedbirlerden, gii¢ dogum
ve ebelere gerekli olan seylerden; besinci babinda
¢ocuk dogarken ve dogduktan sonra alinacak
tedbirlerden; altinct babinda ¢ocuk hastaliklarindan;
yedinci babinda vebadan; sekizinci babinda ¢ocugun
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Sekil 4. Ravzatii’'n-Nisa’nin yazildig1 siireyi, ismini ve dokuz
ravzadan olustugunu gosteren satirlar [Tavsanli, Zeytinoglu ilce
Halk Kiitiiphanesi, No: 581/2, s.148].28
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Sekil 5. Ravzatii 'n-Nisa’da yer alan ravzalarin konu basliklarinin
bulundugu sayfa [Tavsanli, Zeytinoglu ilce Halk Kiitiiphanesi,
No: 581/2, s.148].28

terbiye edilmesinden, bulugdan 6nce ve sonra
cocuktan; hatimede ise insanin 6mrii ile olagan
6limden bahsedilmektedir.?!

Yapilan inceleme 981/1573-74 tarihli Ravzatii 'n-
Nisa’nin kadin sagligi, hastaliklari, gebelik,
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dogum ve ¢ocuk hastaliklari konusunda Osmanli
Imparatorlugu déneminde yazilmis ilk eserlerden
birisi olma 6zelligini tasidigini gdstermektedir.
Ravzatii’'n-Nisa’da da benzer bir siralama ile
kisirliktan baslayarak, gebelik, zor dogum, dogum
sonrast kadinlarda ortaya g¢ikan sorunlar ve ¢ocuk
hastaliklart ele alinmistir. Bu konulardan sonra
“ziynet/siis” bagligi altinda ele alinabilecek olan
bazi uygulamalarmn da (ziilif yaglari, agiz miskleri,
glizel kokular, kokulu sular, miski sabunlar, sa¢
boyama, elbiseden leke g¢ikarma vb.) eserde ele
alindigini, yazinin girisindeki fihristten 6greniyoruz.
Ama ne yazik ki ilgili kisimlar elimizdeki yazmada
bulunmamaktadir.

Osmanli Tibbi Bilimler Literatiirii adl1 eserde
Ravzatii’'n-Nisa’nin yazari olarak “Nidai Mehmed
Celebi al-Ankaravi™? olarak bildirilmekle birlikte,
Hekim Nida’1’nin kimligi konusunda literatiirde bir
karisikhik bulunmaktadir. Onceki bir calismamizda
da sunuldugu gibi,2> Mendfi i 'n-Nds adli eserin
yazarinin bazi yerlerde Tabib Kaysuni ya da
Kaysuni-zade, bazi yerlerde Dervis Nida’i diye
gosterilmesinin, Brockelmann ve Blochet gibi
yazarlarin Kaysuni-zade’yi Mehmed Bedreddin
bin Mehmed Kaysuni Nidai diye bildirerek her iki
yazari ayni kisi sanmalarinin bu karisikligin nedeni
oldugu,’? Genc-i Esrdr-1 Ma ‘ni” adli eserinde isminin
Sa‘ban,33-35 Mendfi 1i'n-Nds adli eserinde Ankarali
oldugunu bildiren Nida’1’nin,36-38 Rebi i s-Seldme
adli eserinde kendisini “Kaystni-zade Nida’1” olarak
anmasinin, bilyiik olasilikla bu karisiklikta etkili
oldugu3+3? literatiirde yer alan bilgilerdir.

Feridun Nafiz Uzluk’un makalelerinde Nida’i’nin
dervis tabip olarak bildirilmesi3340 ve yine Kétip
Celebi’nin Kesfu z-Zunun’unda Menafi ‘ii 'n-Nas
yazari olarak “Dervis Nida’1” adinin verilmesi*!
destekleyici ipuglari olarak degerlendirilirse, eserinin
girisinde adim1 vermeyip, kendisini “fakir ve hakir
ve dervis nakizi” olarak tanitan Ravzatii n-Nisd
yazarinin “Ankarali Sair ve Hekim Nida’i” oldugunu
soylemek miimkiin goriinmektedir. Yasam Oykdisii
g0z Oniine alindiginda, yine dnceki bir calismamizda
da ele alindig1 iizere,? literatiirde, Sair Sa‘ban
Nid4’1’nin 1534’ten sonra Kirim’a gelmis oldugu,*
950/1543-44 yilinda Genc-i Esrar-1 Md ‘ni’yi burada
yazdig1,35 1544 yilinda hapse girdigi ve 1551 yilinda
Sahib-Giray’in o6ldiirtilmesinden sonra hapisten
¢ikt1g1,34 sonrasinda Kirim’dan Konya’ya gelerek
burada vali olarak bulunan Sehzade II. Selim’e
baglandig1 ve Mevlevi tarfkatine katildig1 bilgisine
ulasildign goriilmektedir. 4243

Ote yandan Sen’in# de isaret ettigi lizere, Sahib
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Giray Han’in oldiiriilmesinden sonra, hanin kizi
Nari Sultan Han1’nin istegi lizerine, Sahib Girdy’in
Istanbul’dan Kirim’a gonderildigi zamandan
baslayarak, o6ldiiriildiigii tarihe kadar (1532-1551)
olan olaylara bizzat sahit olarak yazdigi ve 960/
(1552-1553) yilinda tamamladig1 Tdrih-i Sahib
Giray Han adli eserindeki ifadelerine dayanarak
Nida’i’nin Kirim’da Remmal Hoca olarak tanindig:
goriilmektedir.*® Togan*® da Tarix-i Sahib Geray
Xan adli eserin yazari olarak “Qaysunizade Nida’i
Remmal Xoca” admi bildirmektedir. Yine Sen’in**
Nusret-i Gazd-yr Sahib Gerdy Han: Hikayet-i
Bogdan adli mesnevi tarzinda yazilmis manzum
eser lzerine yaptigi incelemede de hem “Hace
Remmal,” hem de “Nidayi” isimlerinin eserde
yer aldig1 goriilmektedir. Bu durumda Nida’1’nin
Kirim’a gittigi tarihi 1532 yilina almak ve 1553
yilinda da Kirim’da bulundugunu sdylemek olanakli
goriinmektedir. Levend*’ XVII. yiizyil sairlerinden
hattat Fasih Ahmed Dede’nin elyazisi ile yazdig
Nida’1’nin Sair Fuz@li'nin hakkindaki fikrasina
dayanarak Nidd’i’nin Bagdad’a vardigi yil Sair
Fuzili vefat ettigi bilgisini vermektedir. Sair
Fuzdli’nin 6lim yilmin 963/1556, 6lim sebebinin
de ta0n oldugunu bildiren Levend,*” “sonradan II.
Selim’e bashekim olan Nida’i Celebi’nin o tarihte
Bagdad’a gitmesi, belki de bu hastalik dolayasiyladir”
seklinde bir yorumda bulunmaktadir. Bu bilgilerin
dogrulugu kabul edildiginde de Nida’i’nin 1556
yilinda Bagdad’da bulundugunu sdylemek olanakli
goriinmektedir.

Bazi yazarlar Sehzade II. Selim’in tahta ¢ikmak
igin Istanbul’a geldiginde, Nida’i’nin de Istanbul’a
geldigini ve hekimbagi oldugunu ileri siirerken,*>43 bu
gorisiin karsisinda olup, hekimbagt olmadig1 yoniinde
goriis bildirenlerin de bulundugu goériilmektedir.34
Buradan yola ¢ikildiginda yazarimizin Ravzatii n-
Nisa’y1 yazarken Gediz’de bulundugu bilgisi 6nemli
bir ipucu gibi goriinmektedir. Sehzade II. Selim’in
Konya’ya ilk kez gidisi 1542 yilinda sancak beyi
olarak olmus ve agabeyi Sehzade Mehmed’in
6liimii nedeniyle 1543 tarihinde Manisa sancak
beyligine atanarak Konya’dan ayrilmigtir.*® Sehzade
Selim’in Konya’ya ikinci defa gidisi ise 1558 yilinda
Manisa’dan nakliyle olmus ve 1559 tarihinde burada
goreve baglamigtir.*® Sair Nida’’nin de Konya’ya
gelmesi ve Sehzade II. Selim’e baglanmasi da bu
tarihten sonra olabilir. Sehzade II. Selim’in 1562
tarihinde Kiitahya’ya nakledildigi bilinmektedir.*®
Bu durumda Nida’i’de Gediz’e gelmis olmalidir.
Eger Ravzatii’'n-Nisa’nin yazart Ankarali Sa‘ban
Nida’i ise, eserin yazim tarihi olan 981/1573-74
yilinda Nidd’i’nin Gediz’de bulunmasi ile ilgili
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olarak sunlar sdylenebilir: Ya Sehzade I1. Selim 1566
yilinda Osmanli tahtina gegmek iizere Istanbul’a
gittiginde Nida’i onunla birlikte Istanbul’a gitmemis
ve Gediz’de kalmistir; ya da Sehzade II. Selim’le
birlikte Istanbul’a gitmis, ama sonra Gediz’e geri
donmiistiir. Yine giristeki anlatim tarzindan onun
uzun bir siire Gediz’de bulundugu anlasildigindan,
Nida’’nin Istanbul’a gitmemis olma olasilig1 daha
agir basmakta, bu durum da hem Mendfi i 'n-Nas’n
974/1566 hem de ed-Durrii’l-Manziim fi't-Tibb’1n
975/1567 tarihlerinde Kiitahya/Gediz’de yazilmis
olabilecegini diisiindiirtmektedir.

Ravzatii’'n-Nis@’nin girisinde yazarin bildirdigi,
kendisine atalarindan kalan biitiin mal varligim
dagittig1 bilgisi, Nida’i’nin Menafi %i’'n-Nas adli
eserinde kitab1 yazma nedenini bildirdigi 60. babinda
verdigi benzer bir bilgiyle?>! kosutluk tagidigi fark
edilmektedir. Ravzatii’n-Nisa’nin yazilig bigimi ve
icerigi de, yazarmnin Ankarali Sair Hekim Sa‘ban
Nida’1 olabilecegini kuvvetle diisiindiirtmektedir.
Ravzatii’'n-Nisa’nin giris kisminda diiz yazi ile
birlikte, zaman zaman mesnevi tarzinda yapilmis
olan manzum agiklamalar, Nida’i’nin Mendafi i 'n-
Nas adli eserinde36-3% de karsilasilan bir tarzdir.
Yine Ravzatii’n-Nisa yazariin siklikla hastaliklarin
tedavisi i¢in mistik/dinsel dnerilerde bulunmasi onun
oldukea mistik bir kisiligi oldugunu gostermektedir ki,
Nida’1’nin de bdyle bir kisi oldugu+#° bilinmektedir.

Ote yandan, yazarimizin Ravzatii 'n-Nisa da hastalik
ya da semptomun adini verdikten sonra hemen
tedavi Onerilerini sundugunu yapilan inceleme ortaya
koymaktadir. Benzer durum Nida’i’nin Mendfi i 'n-
Nas’inda da goriilmektedir.2®> Sa‘ban Nida’i’nin
Ravzatii’'n-Nisa’nin yazari oldugunu destekleyebilecek
onemli bulgulardan birisi de, Ravzatii n-Nisa’da
cocuk hastaliklarinin ele alindig1 boliimiin elimizde
olan kisimlari ile Nida’i’nin Mendfi i ’n-Nas adli
eserinde yer alan ¢ocuk hastaliklar1 boliimiiniin23
biiyiik bir kisminin Ortiigmesidir. Yine kadin
hastaliklar1 konusunda Mendfi % 'n-Nas’da yer alan
bazi regetelerin de*%:2 Ravzatii 'n-Nisa’da bulundugu
goriilmektedir.

Eser bir derleme gibi durmaktadir. Ornegin, birinci
kisimda Siileyman Peygamber ile iliskilendirilmis
olan boliim kendi igerisinde bir biitiin olusturmaktadir.
Nev‘-i diger basglig1 altinda verilen agiklamalar/
receteler ise yazarin farkli tedavi Onerilerini
icermektedir. Yine ¢ocuk hastaliklari ile ilgili olan

1 “Eliime gireni iderdim telef / Biliirdiim ki hep béyle gecdi selef”25

2 “Diger: ‘Avretlerin oglan esi dlismese kiikiirdi buhur ideler diistiriir. Diger: Bir
‘avret dayima oglan diisiirse, degirmenifi altindagi tasdan bir pare gotiire, oglani
diismez ola. Diger: Hatin sarblansa, toguramazsa, bir dirhem defiiz képiigin
eziib, suyn iciirseler, asan togura. Diger: Sarblanan hatinuf sol ayagiiii bas
barmagina miknatis baglaya, tiz togura.”38
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boliimde sar‘a hastaligi ig¢in verilen bir regete,
Haci Pasa’nin hem Miintahab-1 Sifa'’* hem de
Teshil’%* adli eserlerinde neredeyse ayni sozlerle
yer almaktadir.

Ravzatii 'n-Nis@’nin elimizde bulunan kismi gézden
gecirildiginde, hastaliklarla basa g¢ikabilmek igin
bitkisel, hayvansal ve madensel maddelerin
maddi ya da ampirik tedavinin yan1 sira, sihirsel
amaglarla da kullanildigini, bazen de dini yontemlere
basvuruldugunu ve bu yontemler arasinda herhangi
bir fark gozetilmedigini séylemek olasidir.

Cocuk hastaliklar1 baglaminda ele alindiginda,
Haci Pasa’nin (XIV.-XV. yy) Miintahab-1 Sifa’sinda
doneminin maddi tedavi yontemlerinin (humoral
patoloji kuramina gore) yani sira “dua”, “efsun”
ve “gserif sekil” gibi sozlerle tanimlanan bazi yazi
ve sekillerin kagida yazilarak viicuda baglanmasi,
okunmasi ya da suyunun icirilmesi bi¢iminde
uygulanan bazi sihirsel ve dinsel tedavi yontemlerinin
de kullanildig1 gériilmektedir. Ote yandan Teshil’de
sihirsel ve dinsel bu tarz tedavi uygulamalarina yer
verilmemistir.23

On yedinci yiizyil hekimlerinden Emir Celebi’nin
Enmiizecii t-Tibb (1624) adli eserinde gebelige
yardimct olan ilaglar ve tedbirler, gebelik belirtileri,
fetiisiin cinsiyetinin bilinmesi, hastalikli fetiisiin
belirtileri, gebelerin tedbiri ve dogumu kolaylastiric
yontemler ele alinmistir. Emir Celebi bu konularda
cogunlukla klasik islam tibbindan gelen kendi
doneminin bilimsel agiklamalarini (humoral patoloji
teorisine gore) ve maddi tedavi uygulamalarini
vermektedir. Enmiizecii’t-Tibb’1n “dogumu
kolaylastirmay1 bildirir” baslikli boliimiinde ise
Ravzatii'n-Nisa’da yer alan kimi hem ampirik hem
de majik agiklamalarla karsilasilmasi oldukea ilging
bir bulgudur.22:3

On yedinci yiizyilda iyatrokimyanin Osmanl
Devletindeki 6ncii hekimlerinden Salih bin

3 “Ummi’s-sibyan ki oglancuklar hastaligi dirler ugukdur ki safradan olur ‘alameti
oldur ki tiz tiz olur ve gice kat1 bufialur ve tarliganur ve bedenden hararet kavi
olur ve ‘akli kat1 zayil olur ve befizi ve gbzi saru olur ve kusicak safra kusar
‘ilact safray1 ishal itmek ve sarab-i limin ve sarab-1 nilafer ve sarab-1 benefsec
ve sarab-1 iccas ve sarab-1 hummaz igiireler ve oglancuklarda olicak lisanii’s-sevr
suyinda buyan dibin kaynadalar ve siizeler iginde teranciibin ezeler ve ikileyin
sarab-1 limin tizerine siizeler 1s1dub iceler evet kat1 otlar virmeyeler.”17

4 “Ummi’s-sibyan: Kafar ucukdur ki afia oglancuklar sayruligi dirler. Ugukdur ki
safradan olur. ‘Alameti budur ki nevbet tiz tiz gece. Kat1 bufiala, darligana. Be-
dende hararet kat1 ola. ‘Akli kat1 zayil ola. Befizi ve gozi saru ola ve kusicak, safra
kusa. ‘Ilaci: Safray: ishal itmek ve sarab-i leymiin ve sarab-i nilifer ve sarab-i
benefsec ve sarab-i iccas ve sarab-i hummaz i¢tirmekdiir. Oglanciklarda olicak,
lisanii’s-sevr suyinda buyandibin kaynadalar, siizeler. icinde terenciibin ezeler,
ikileyin sarab-i leymin iizerine siizeler. Isidub, igiireler. Kat1 otlar virmeyeler.”50
5 “Eger hamile hatina dort miskal hiyarsenbe kabugi ve dort miskal dar-¢ini
kaynadub ictirseler, frl-hal togura; ve hiltiti cindiibidester ile iciirseler, veladeti
ve veca‘l asan ola; kezalik sol elinde miknatis tutmak; ve esek veya at/it tirnagin
buhir itmek veya tuzlu balik gézin buhar itmek bi’l-hassa veladeti asan ider; ve
eger mercan koki sol uyluguna baglansa, fr'l-hal togurur; lakin mey‘a-i sa’ile
dahi sag uyluguna baglansa, tiz togurur; eger yilan kavi veya gligercin necaseti
buhiir olsa, veladeti asan ider, amma yilan kavi ¢ok olmamak gerekdir, zira
cenine zarardir; amma cenin meyyit ola, ziyadece yilan kavi buhur olsa, fi’l-hal
ihrac ider.”22
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Nasrullah’in Gayetii’I-Itkan adli eserinin XVIII.
ylizy1l g¢evirisi olan Niizhetii’l-Ebdan’da yer alan
cocuk hastaliklarr ile ilgili bélimde yazarin
hastaliklarin nedenlerini humoral patoloji teorisine
gore agikladigr goriilmektedir. Tedavide ise siklikla
bitkisel kokenli ilaglar kullanilirken, bazi yerlerde
kimyasal ilaglar da tedavide yer almaktadir. Ote
yandan mercan gibi, kurt disi ve geyik boynuzu
gibi kiiltik 6zelligi olan bazi cisimlerin, ¢ocugun
boynuna asilarak, tilssm amagli olarak tedavide
kullamldigi gorilmektedir.24

Bu durum Tiirk tibbinda Orta Asya’dan beri gelen
maddesel ve sihirsel, sonra da maddesel ve dinsel
tip uygulamalarinin, aralarinda ayrim bulunsa da, ash
IX.-XI. ylizyillara ait olan ve XV. yiizyilda saptanip
oykiilestirilmis olan Dede Korkut Oykiilerinde de
goriildiigii gibi, birlikte yiritildigini ve ayni
zamanda bu siirecin siireklilik de gosterdigini
soylemeye olanak vermektedir.’!

Son s6z yerine

On altinci ylizyilda (981 / 1573-74) yazilmis olmast
Ravzatii'n-Nisd adli esere, ¢ok kapsamli olmamakla
birlikte, Osmanli imparatorlugu déneminde bu
konuda yazilmis ilk eserlerden birisi olma 6zelligi
kazandirmaktadir. Eger Ravzatii’n-Nisa’nin yazari
Ankarali Hekim Sa‘ban Nida’1 ise ki boyle oldugu
distintilmektedir, bu durumda Sa‘ban Nida’1’nin
Sehzade II. Selim ile birlikte Konya’dan Kiitahya’ya
geldigini, Kiitahya’nin Gediz il¢esinde yasadigini,
biiyiik olasilikla Sehzade Selim 1566 yilinda tahta
¢tkmak iizere Istanbul’a gittiginde onunla birlikte
gitmeyip, Gediz’de kaldigini ve 6liim tarihini de
“1567°den sonras1”3934 yerine “1574’den sonrasina”
tasidigini sdylemek olanakli gériinmektedir. Sonug
olarak, Ravzatii n-Nisa her sekilde iizerinde daha
fazla calisilmasi gercken bir eser olmayi hak
etmektedir.

Metin

Cevriyazi yapilirken okuma kolayligi olmasi icin
metne noktalama isaretleri eklenmis, okunamayan
kelimeler (...) olarak belirtilmis, okunmas1 siipheli
olan kelimelerin yanina (?) konmustur. Metinde
yer alan dualarin bazilarinda saptanabilen ayetler
ile bulunduklari sureler Diyanet Isleri Bagskanhg,
Kur’an-1 Kerim Portali®* kullanilarak saptanmis ve
makalenin yazari tarafindan metne dipnot olarak
yerlestirilmistir. Asil metinde kirmizi miirekkeple
yazilan yerler ve konu basliklart kalin harflerle
gosterilmistir.

Bismillahirrahmanirrahim ve bihi nesta‘in

Sezaver hamd ve sena ol hayy ve kayyim ve la
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yezaluhu ve hakim ve kadim ve hazik ve muhlik?
(...) ptir kemale ki eczay-1 viictid-1 insan1 bimaristan-1
fenada dest-i kudretiyle ¢ar-1 azdaddan terkib eyledi;
ve viiriid-1 bi-gaye o ifsah-1 fuseha ve eblag-1 bulega
a‘'ni Muhammed ve Mustafa tizerlerine olsun ki sifa-
hane’-1 merhamet ve kasane'-i ‘atifetde melil ve clirm
ve muhsiyan i¢lin darliy-1 sefa‘atin tertib eyledi; ve
dah1 al ve ashab ve ahbar-1 kibar1 tizerlerine olsun,
her biri hazik ve tabib-i sadikdir.

Beyt

Ve kiilli’l-kalemi mensiiben ileyhim
Selamu-llahi mecmii‘an ‘aleyhim

‘Akibu zalike et-tevkir f’t-tevfir, bir giin bu fakir
ve hakir ve dervis nakizi el-miite arrif bi-‘uytbi
nefsihi ca‘ala Allahu nevbete hayre fedame

Mesnevi

Fena darii’s-sifasimiii “alili
Tarik-1 miilk-i zelili

Endtihufl etibbay-1 zemanii hak-pasi
Muhabbet dagmii mihr-i kiyasi

Reh-i hikmetde Lokmanifi karini
Stibe-i ‘ilmifi gulam-1 kemterini

Hakayik badesinifi nakl-i bezmi
Cihan-1 asiifte-hali ya‘ni ‘azmi

Gedus-1 kumam kasabada ki vilayet-i Germiyan’iii
ab-riy1 ve giil-i giil-zar-1 hubamifi yiizi suyidir.
Anda vaki‘ olan kasane-i muhabbet-i biinyad,
medde-i dil-hazin ve hatir-1 gamm-gin birle ser-i
musabereti habib-i kana‘ata ve pay-1 feragati
damen-1 ‘uzlete ¢ekiib, kendi ‘alemimde ve kar-1
demimde oturmusdum; ve timar-1 heves-bazligi
ve ‘ahid-name-i suban-pervazlig: ki tayyii’t-tescili
li-1-kiitlibi ve dereb-i miitala‘a-i ahadis-i Nebevi ve
miitedavile’-i kiitiib-i ser'-i Mustafaviyye mesgil
idim. Na-gah bir hadis-i serife tus olup, ol seyyid-i
ka’inat ve ‘arasat, nebiyyl’l-muhtar ve restli’l-
meliki’l-cebbar mefhtim-i hadisde buyurmislar ki bir
vilayetde hakim-i ‘adil ve ‘alim-i ‘amil ve hakim-i
kamil olmaya, ol asl-1 vilayetde ‘ayn-1 zarar ve
mahall-i hatardir; ¢iin kim bu emru vacibi’l-itba‘a
imtisali ‘ayn-1 farz bilmekle, farz-1 ‘ayn biliip
haktm-i kamil [145] olmadig1 ba‘isden terk-i vatan
evla goriildiigi bu ‘azimet sadedinde iken hatif-i
gaybidir ve ne ilhamlar beyn-i ilka idib, hatir-i
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fatire ola. Sevk-i iimidim ki hubbii’l-vatan mine’l-
tmandir. Bir kisi kacan ola ki aba ve ecdadindan
tiivana gelince, irsle intikal itmis mal ve menali ve
emlak ve eskalin tarumar idiib, bir ahir vilayetde
bu ‘Oomrii kalili’l-beza‘a ile basdan yine baslayub,
basin bir dara ve kimseye muhtac olmayacak deifilii
kara kadir ola, bi-hamdi-llahi te‘ala elifide ‘ilmden
mayefi ve ma'rifetden ser-mayefi var. Hukemay-1
miitekaddimin ve etibbay-1 miite‘ahhirTnifi ber-vech-i
tecribe tedvin itdikleri kitabifi bir kacin ele getiiriib,
miitala‘a kildi; gérdiim ki gayet miivecceh ve ma‘kil
ve ‘akl-1 selim katinda dahi makbil ol kitablar
ki ekserin ele getiiriib, miitala‘asina mesgal olup,
mariz-i ehl-i Islam’dan ni¢e kimesnenifi marazina
‘ilac idiib, bi-izni-llahi te‘ala ifakata sebeb vaki‘ oldi.

Mesnevi

Nim ben hikmet-i hakkdan iderim dem
Meger ‘avn-i hakk ola bafia hem-dem

Tabib u hazik ve tstad-1 kamil
Huda-ver kim degil ber-kar-1 miigkil

Olursam ‘ayn-i ‘avn hakkiyla manzir
Virem hiirsid-ves ‘alemlere niir

frerse derece-i fazlindan ihsan
Olam bir katre iken bahr-1 ‘umman

Pes, bu sugla ikdam ve nevare-i ihtimam iizere
erbab-1 safadan ve ashab-1 vefadan biri siikru-llahi
mesa‘iye ve bi-neczi’l-hayr-i deva‘iye kapudan igerii
girlip, geldi. Gordiim beseresin gamam-1 gasem
ve hangeresin alam-1 hem tutub dem; ve nefesin
baglatmis, zar-1 telehhiif ile cigeri taglanmis.

Mesnevi

Viicudundan gidiib asar-1 hande
Benefse gibi olmus ter fekkinde dere

Doniib reng-i ‘izar1 za'ferana
Nahta kalmamis berg-i hazana

Olub tar-1 umidi hep giisiste
Giyah-1 gamm ‘izar lzre reste

Sinur gibi da’im bagri baslu
Nihal-i kerem gibi gozi yaslu

Diraht-1 bid u serv ve pise-i bi-ber
Kesilmis sah gibi kalmis ester
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Nesr

Didim ki: “Bu kasavet-i gammindan tari ve bu
hasaret hem size neden sarT old1?” Eyitdi ki: “Bu
seher-i came-i h’abdan turup, nemaz-1 subhi [146]
idiib, evrad ve ezkardan sofira fikr eyledim ki sinn-i
vukiifa kadem basub, giiman-1 sebabi yasmis ve reft-i
‘omr hazana ve nihal-i miidinn kemana donmis,
amma zenbir busaki gibi ogul balindan mahriim ve
bid u siireva ve yar u lidin-1 magmimum, bu bahr-1
endiseye gark ve bu nehr-i hemiseye miistagrak iken,
hatirima diise geldi-ki neden ki hala zemanede nige
kar-dan-1 hazik ve miiskil-giisay-1 sadik, husiisa her
biri deryay-1 hikmetifi gayetine, beyday-1 ma rifetiii
nihayetine irismis kimesneler ola. Cane ki ten-ferstid
ki bir deva ile miidava idiib ve veche’-i bedenifi
ter, sebz ve taze olub, berimend ola deyu, tiffan-1
kiinan geliyorken, size rast geldik” deyiicek; iistad-1
miitekaddimin ve miite ‘ahhirinii miicerrebatina
nazar idiib, ba‘z dartidan haber virdik-ki merdiidun
mabeyninde isti‘'mal olicak bi-izni-1lahi te‘ala ve bi-
kudretihi ol kimesneye ferzend-i dil-pesend miiyesser
ola. Ol dah1 “semi‘an ve ta‘aten” deyub, kalkub
gitdi. Hicret-i nebeviyyenii tokuz yiiz seksen birinci
yilinda idi ki gordiim ki bir ferzend-i ercmendiii ve
bir tifl-1 dil-pesendiii eline yapisub, kapudan igerii
girii geldi-ki eyitdi ki: “Bi-hamdi-llahi ol darta
sebebiyle Hakk celle ve ‘ala bu ferzendi bafia riizi
kild1. Sizlerden timid iderim ki bir nesk-i mezkir
bir risalenifi te’lifine ve bir makalenifi tasnifine
ikdam idesiz ki ni¢e kimesneler miistefid olub,
hayru’l-halef ve manend-i yad-gar-1 selef ola ve
sizden sofira bir eser kala.”

Mesnevi

Demislerdir eserifidir peserden
Geliir bliy-1 vefa zir-i eserrden

Bugiin sizlerde var her nev'e kuvvet
Ne i¢iin fi‘le gelmez ol miiriivvet

Nesr

Ve dahi her kisi miitala‘a kildik¢a du‘a’ bi’l-hayrla
yad olunmafiza sebeb ola.

Beyt

Kamilifi gitse viictdi nige icad kalur
Pes sen dahi afillu gér kim er oliir adi kalur
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Pes lazim geldi ki [147] tise’-i kalem ile giiher-
kiinliik ve tGtT'-i tab“ ile seki-sikenlik idiib selef-i
salihinifi derc-i hikmetde derc ve bazar-1 ma ‘rifetde
harc itdikleri 1i’li’y-i na-suftenifi, sencideniii ve
pesendidenifi sadef-i pinha ve kan-1 im‘andan nazar-1
a‘yala getiirile. Ciizv’-i ikdam ve evmi ihtimam ile
bir hefte mikdar1 zemanda ser-hame nuh sahife’-i
namiye tahrir olundi ve nam-1 dil-firtb Ravzatii 'n-
Nisa deniliib, tokuz ravza birle tamam oldi. Evvelki
ravza: Sol dartilar beyanindadir ki hamile olmayan
hatinlara ‘ilac itseler hamile ola. ikinci ravia:
Sol ‘alametler beyanindadir ki hamli andan biliniir.
Ugiinci ravza: Sol ‘ilaclar beyanindadir ki sarblanan
‘avrete ‘ilaclar itseler ol ‘ilac sebebiyle asanlik ile
togura bi-izni-1llahi-te‘ala. Dordiinci ravza: Karindan
6li oglan ¢ikarmasi ve oglan birakdirmasi ve hamile
‘avret ve lidam-1 (?) [stid emer] oglan® ve rahm ve
hayz ve nifas haller beyanindadir. Besinci ravza:
Sol edviyelerifi beyanindadir ki ol dartilar sebebiyle
hattnlar bikr kiz oglan gibi olub, ba‘z devay: itmek
ile hamile ve ba‘zisi ile hamile olmaya. Altinci:
Cima“‘ olmayacak mekanlart ve miibarek olicak
vaktleri bildiriir. Yedinci ravza: Zilf yaglar1 ve
agiz miskleri ve bahiir ve bahiir sulart ve ‘amel-i
miskler ve miisgi sabiinlar ve galiyalar beyanindadir.
Sekizinci ravza: Sa¢ boyamasinifi tarikin bildirir.
Tokuzunci ravza: Esbabdan leke ¢ikarmanifi tarikin
bildirir.

Evvelki ravza: Hamile olmayanlara ‘ilac olmasi
beyanindadir.

Imdi raviyan-1 ahbar ve nakilan-1 ahbar sdyle rivayet
eylediler ki giinlerde bir giin Siileyman peygamber
‘aleyhi’s-selam buyurdi-ki ta ins ve cinn ve periyyan
divanina hazir oldilar. Buyurdi-ki: “Ne ‘illetdendir
ba‘z hatinlar hamile olmazlar ve diinyaya evlad
getliirmezler ve ba‘zis1 dahi bir iki kerre hamile
olup, evlad getiiriip, yine evlad getiiriip, kalup,
hamile olmazlar?” Anlar dahi cevab viriib didiler
ki: “Hatanlarin hamile olmadigr [148] alt1 ‘illet
sebebindendir. Ol alt1 ‘illetden birisi ki bir hatiinda
ola, hic hamile olmaya.” Siileyman ‘aleyhi’s-selam
sordi-ki: “Ol alt1 ‘illet nedir?” Anlar dahi cevab
virdiler ki: “Ol ‘illetleriii evvelkisi oglan yataginda
ve fercinde yil olmakdir. ikincisi: Cok hastelik
¢ekmekdendir. Uciincisi: Ferci etlenmekdendir.
Dordiincisi: Oglan yataginda ve fercinde saru su
olmakdir. Besincisi: Ol hatlina cazuluk itmis olalar.
Altincisi: Etlenmis ola. Bu altt ‘illetiii birisi ki
hatinda vaki‘ ola, her giz hamile olmaya” didiler.
Andan Siilleyman ‘aleyhi’s-selam sordi-ki: “Ya bu

6 Metnin igerisinde “stid emer oglan” olarak ge¢mektedir (YN).
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altr ‘illet ki bir hatiinda vaki‘ ola, ol neden biliniir?”
Anlar dah1 cevab viriib, didiler ki: “Bir hattnui ki
oglan yataginda ve fercinde yil olsa, eriyle cima’
itdligi zemanda, fercinif eti yil ile erifi zekerinifi
iki tarafindan tasra geliir. ikinci: Sol hatGinuf ki
oglan yataginda ve fercinde et ola, ol-dahi andan
bilinlir ki kagan eriyle cima‘ itse, hatlinuii basi
agriya. Uciinci: Sol hatinun-ki oglan yataginda,
fercinde saru su ola, ol-dahi andan biliniir ki kagan
eriyle cima“ itse, derleye. Dordiinci: Sol hatiina ki
cagiiluk itmig olalar, ol dahi1 andan biliniir ki kagan
ol hatiin hayz gorse, kaniyla et pareleri gele. Besinci:
Sol hatunun ki fercinde et ola, ol-dah1 andan biliniir
ki kagan eriyle cima‘’ eylese, bir mertebe zahmet
¢eke ki ferci agriya. Altimer: Sol hattin ki hastalig
¢ok ¢ekmis ola, ol-dahi andan biliniir ki kacan eriyle
cima“ itse, cima‘dan sofira bedeni siist olub, ‘akli
gide. Andan Siileyman ‘aleyhi’s-selam sordi-ki: “Ya
bu ‘illetlerin dermani nedir?” Cevab viriib, didiler
ki: “Ya Nebi-ullah, sol hatinun ki oglan yataginda
ve fercinde yil olup, hamile olmazlar, anin ‘ilaci
oldur ki: Misk ve kurd &di [149] ve karga 6di ve
kara koyun 6di. Bu ciimle’i kurudub, beraber idiib,
beraberi seker ile saf idiip, hayzdan arindig1 zemanda
gotliriib, eriyle cima“ ide, inga’-Allahu te‘ala, hamile
ola. ikinci: Sol hatiinuii ki fercinde et olup, hamile
olmaz, aniii ‘ilact dahi oldur ki: Kendir tohmiyla
panbuk tohmini beraber idiib, dogiib, saf idiib,
hayzdan arindig1 zemanda kendiide gotiiriib, andan
sofira cem‘ ola, insa’-Allahu te‘ala. Ugiinci: Sol
hatiin ki hasteligi ¢ok olmakdan hamile olmaz, aniii
dahi ‘ilaci oldur ki: Hurma ve kerkes ya‘n1 ak baba
odi, ikisi beraber idiib, saf idiip, kendiide gotiiriib,
andan sofira eriyle cem‘ olup, inga’-Allah hamile
ola. Dordiinci: Sol hatinuil oglan yataginda saru
su olup, hamile olmaya, aniii ‘ilaci dahi oldur ki:
Siyah karga 6diini siyah tebesir ile dogeler, saf
eyleyeler ve hattin kendiide gotiiriip, eriyle cem’
ola, bi-izni-llahi te‘ala, hamile ola. Besinci: Sol
hatlin-ki afia caziluk itmis olalar ki hamile olmaz,
anifi ‘ilact dahi oldur ki: Bes migkal zirnihi seker
ile ezeler, saf ideler; ol hatin kendiide gotiiriip,
eriyle cem* ola, bi-izni-llahi te‘ala, hamile ola.
Altiner: Sol hatiin-ki fercinde et bitmis ola, ol sebeb
ile hamile olmaz, aniii ‘ilacit oldur ki: Bir pare
sukker ve bir pare zirnth ve giil-ab, bir sise igine
koyup, giinesde kirk giin perverde oldukdan sonra
saf idiip, hayzdan arindikdan sofira kendiide gétiirtip,
eriyle cem® ola, inga’-Allahu te‘ala, hamile ola.
V’Allahu a‘lem bi’s-savab.” Nev‘-i diger: Bir
hattn-ki hamile olmasa, bu safi diiziib, kendiide
gotiriip, eriyle cima“ itse, bi-izni-llahi te‘ala, hamile
ola. Ol safifi eczasi [150] bunlardir: Ciindibidester
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ya‘ni kunduz hayesi ki ‘attarlar satarlar, {i¢ direm
ve mey ‘ai, Turk sagla yagi dirler, {i¢ direm ve kust
li¢ direm ve miirr Gi¢ direm ve barized ya‘ni usak
cadir1 Gi¢ direm ve ¢avsir ii¢ direm ve galye buguk
direm. Bu climle’i dogeler, paniz ile karisdirub, saf
ideler ve hattin kendiide gotiire ve eksi ta‘amlardan
perhiz ide. Bir kac giinden eriyle cem’ ola, insa’-
Allahu te‘ala, hamile ola. Miicerrebdir. Nev'-i diger:
Bir hattn-ki hamile olmasa bu ‘ilact ideler, bi-izni-
llahi te‘ala, hamile ola. ‘Ud-1 hindT ve kok-i miird
ya‘ni mersin yemisinifi kokiiniii yapragt ve ham
hurma; her birinden bugugar dank, hurde dogeler.
Bir ince bize baglayalar ve birez sarabi ¢dlmege
koyup, ocak iistiinde koyalar ve od eyleyeler. Kaynar
iken, ol otlar1 igine koyalar, ta kim kuvveti ol saraba
¢ika. Andan sofira siizeler, bir siseye koyalar. Hacet
vaktinde, bir pare yiif birle ‘avret isti'mal idib,
eriyle cem‘ ola, hamile ola. Be-gayet miicerrebdir.
Nev‘-i diger: Her kim ii¢ akca agri baz bili agla
ice, andan ‘avrete cima‘ kilsa, ol ‘avret yiiklii ola.
Nev'-i diger: Her kim sigir 6din ve gubeyre ya‘'ni
hayranlik yapragin birbirine katup, hatin kisi an
fercine diirtlib, andan eriyle cima“ eylese, yiikli ola.
Nev'-i diger: Her kim ke¢i yagin kurd 6dine katsa,
andan zekerine diirtse, ‘avretle cima“ kilsa, yikli
ola. Nev‘-i diger: Her kim sarimsagi susam yagina
katsa, kaynadsa, {i¢ bahsindan bir bahst kalinca.
Andan bir pare yiifiden fetil eyleye. Bu zikr olunan
edviyeye bulagdurub, ‘avret ani fercine saf eylese,
andan eriyle cima‘ kilsa, yiikli ola. Nev‘-i diger:
Her kim kelem ¢igegin ve kelem tohmin uvak dogse,
bir fetil eyleyiip, cima‘dan 6fidin ve cima‘dan sofira
saf gibi kendiide gotiirse, ya‘ni fercinde [151], yikli
ola. Nev'-i diger: Her hatiin-kim tavsan emcegin
yese, eger tavsan erkek ise erkek togura ve disi ise
disi togura. Nev‘-i diger: Sol hatin-ki yiikli ola,
amma da’im diisiire, karni ig¢inde yil oldigindandir.
Ami ‘ilact oldur ki: Sergenin bokin kuridub, havanda
yumsak dogiib, seker unina katub, da’im yese,
karninda olan yili siiriip, oglanin diisiirmez ola.
Nev'-i diger: Eger dilersen ki bir hattn yiikli ola,
amma gormek gerekdir ki yiikli olmadig1 erden-
midir, ‘avretden-midir? Anil bilmesinifi tariki oldur
ki: Iki saksiya toprak doldurub, ya bugday veya
arpa veya mercimek ekesin. Ol saksilari bir yirde
koyalar. Her vakt ol saksimifi birine er ve birine
‘avret iseye, ta ol ekilen nesne bitiip, yasarinca, her
kangisiniii bitmezse, bileler ki ‘illet andadir. Eger
‘illet ‘avretden ise, birez misk ve za‘feran ve bire;
biri birine kata. Pak yiifi ile “avret fercinde gotiire.
Eriyle cima“ ide, bi-izni-llahi te‘ala, yiikli ola. Nev‘-i
diger: Eger geyik boynuzin gideriib, kuridup, dogiip,
eleylip, rahminde nilik olub, hamile olmayan hatiina
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igiirseler, hamile ola. Nev‘-i diger: Tenasiil i¢iin
ogli ve kizi olmasa, ser¢e 6din alup, zekerine diirtse,
‘avret ile cima“ eylese, hamile ola, bi-izni-llahi
te'ala. Nev‘-i diger: Eger deve inciigin hatin kisi
fercinde gotiirse, eriyle cima’ eylese, hamile ola.
Nev‘-i diger: Oglan eylemeyen ‘avret yedi giine
degin, her giin iki dirhem fil digini bal serbeti ile
iclib, eriyle cima eylese, bi-izni-llahi te‘ala, hamile
ola. Nev'-i diger: Eger bir ‘avretiii ogli ve kizi
olmasa, tavsan mayesini alup, bir kirat misk ve
za‘feran katub, dogiip, kendiisinde tuta. Dort sa‘at
yahtd dort giinden sofira eriyle cem® ola, hamile
ola [152]. Nev'-i diger: Bir ‘avret hamile olmasa,
bu tilsim1 yazdurup, gétiire veya yiye, hamile ola:
kh 1 11 11 7 11 119 1 7 m. Nev'-i diger: Eger
‘avretiil hayzi tutulsa, tavsan 6din yutsa, g, dort
diinden sofira cima“ kilsa, hayzi a¢ilub, hamile ola.
Nev‘-i diger: Bir kisiniii yindek kiz1 olsa, ogli
olmasa; kiz1 olicak, gébegin keseler. Bir gayr kisinifi
siurunda, bir cetiifi koz agacin burgiyla deleler. Ol
gbbegi i¢ine koyalar. Kapusin erkek tana bokiyla
stvayalar ya miim ile sivayalar. Erkek oglani toga,
bi-fermani-llahi te‘ala. Nev'-i diger: Bir hattn bir
kerre togurub, ayruk togurmasa, birez yiizerlik
tohmin bir biiyiik ¢6lmege koyalar, otuz ratl suyla
kaynadalar. Bir ratl Ebti Hanife katinda yiiz otuz
dirheme derler; ve Ebu Yusuf katinda yiiz yetmis
bes dirheme derler. Bu {islib {lizre otuz ratl hisab
oluna, ta rub‘1 ya‘ni dort boliikde bir boliigi kalinca.
Andan her giin ol ‘avret ol sudan ii¢ giine degin
ice, fa’'ide ide. Fa’'idesinin ‘alameti oldur ki ‘avret
kusa, heman hamile ola; ve hem her hatin bu suy1
yagla karigdirub, ferclerinde gotiirse, yiikli ola.
Nev -i-diger: Hatminifl lu‘abiii issi suyila ¢ikarsalar,
oglani olmayan hatiin kisi kim ‘akim dirler, ige,
oglani ola. Nev'-i diger: Fil digsinden, oglan eylemez
hattin kisi yedi gline degin, her giinde iki dirhem,
bal serbeti birle ige; andan helaliyle cima“ eylese,
fr’l-hal hamile ola. Nev‘-i diger: Her kim alacaibik
bagrin ‘avrete yedirse, hamile ola, insa’-Allah. Nev'-i
diger: Hasen Huseyn radiyallahu te‘ala ‘anhuma’dan
rivayet olunur: Eger bir kimsenifi ogli ve kiz1 olmasa
ve hem imidi dahi olmasa, misk ve za‘feran ve
glil-ab ve sirke ve seker; bu bes nesne’i ile bu
du‘ay1 yazub, gotiirse, muradi hasil ola. Du‘a budur:
“Bismillahirrahmanirrahim. Elhamdu sena’i ve
kibriya’'1 deva’l ve’l-‘azameti izari ve’l-halku
kulluhum [153] “abdi ve ima'T ve’r-resiilu salla-llahu
te‘ala ‘aleyhi ve sellem nebiyyi inni kad zevvectu
el-esya’e li-yestedille biha ‘ala vahdaniyyeti eshedt
mela’iketT ve sukkani semevvati ve hamaleti ‘arsi
inni zevvectu emeti havva’e libedi‘i fitartl ve sani‘i
kudrett ademe salavatu-llahu te‘ala ‘aleyhi ve sellem
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bisadakin ve mihrin ve tesbihin ve tenzihin (...) ayet
el-kursi bisehadeti en 1a ilahe illa ene ya adem ve
ya havva udhula cenneti ve killa minhu gemereti
ve la takraba hazihi’s-secerete selamun ‘aleykuma
ve rahmeti ve bereketi allahumme a‘tini el-meveddete
ve’r-rahmete ve’s-sefkate ve’l-meveddete fi kultibina
bihakki hazihi’l-esma’i birahmetike ya erheme er-
rahimin.” Nev'-i diger: Seyalinis adlu bir od vardir,
yalfiizca biter. Asagadan yukaruya dek, birer
yapracugi olur ve depesi turak ot gibi olur. Saru
cicegi vardir. Bundan kurudsalar, bir buguk dirhemine
iki dirhem sukker katalar. Hattin kisiye igiirseler,
ogli ve kizi ola. Miicerrebdir. Nev‘-i diger: ‘Avret
yiikli olmag-i¢iin buni {i¢ pare sekere yaza; ii¢c sabah
acla yiye; helali ile cima“ eyleye, hamile ola. Yazacak
budur: “izen izen yesturu.” Nev'‘-i diger: Bunduk
ici yagm zarar-gill ol ‘avret yesiin. Ug giin perhiz
eylesiin. Kisver tohmint ve raziyane ve buber ve
dar-1 ¢ini. Bunlar1 yesiin ve bu du‘a’t yutsun, cima‘
eylesiin. Tafir1 te‘ala ol kisiye oglan vire: “Ma
ittahaza Allahu sahibeten ve 13 veleden.” Kul le’ini-
cteme ‘ati’l-insu ve’l-cinnu® elem ye’tikum® rabbukum
va‘aden hasenen!? mutahhiren fe-Allahu mutahharun.”
Nev'-i diger: Hakim eydiir: “‘Avret yikli olmag-
i¢lin azine giini yedinci sa‘atde ya‘ni cum‘a giin,
giin tolanirken za‘fer[an] ile ve giil-abla iki pare ak
harfr iizerine yaza, kendiide gétiire ve bundan sofira
ak cam ki sircadan ola ve dahi yeifii ola ve hem bu
ayetleri yaza, dahi akar su birle yuya. Gerek er ve
gerek ‘avret ol sudan igeler, dosege gireler. Ol
yazilmisi kendiilerden gidereler ve dahi cima“ ideler;
¢ln-ki farig olalar [154] kendiilerden pak ideler. Ol
harir lizerine yazilani yine kendiilerde gétiireler,
bi-izni-llahi te‘ala, ya ol gicede veya ikinci veya
liclinci gice hamile ola: “E‘lizu billahi mine’s-
seytani’r-racim. Bismillahirrahmanirrahim. Hunalike
da‘a zekeriyya rabbehu kale rabbi heb 1T min ledunke
zurriyeten tayyibeten inneke semi‘u’d-du‘a’i.!!
Fenadetu’l-mela’iketu ve huve ka'imun yusallt f’1-
mihrabi enna-llahe yubessiruke biyahya musaddiken
bikelimetin mina-llahi ve seyyiden ve hasliren ve
nebiyyen mine’s-salihine.!? Kale rabbi enna yekiinu
IT1 gulamun ve kad beleganiye’l-kiberu ve’mrati
‘akirun kale kezalike-llahu yef‘alu ma yesa’u.!3”
Ve dahi hakim eydiir: “Bu ayetin bundan asagasi
ki: “Ve inni hiftu’l-mevaliye min vera’1 ve kaneti-
mrati ‘akiren feheb 1T min ledunke veliyyen.'4
Yerisuni ve yerisu min ali ya‘kiibe vec‘alhu rabbi

7 Cin, 72/3’den.52

8 {sra, 17/88’den.52

9 Enam, 6/130’dan.>2
10 Ta Ha, 20/86’dan.52
11 Al-i Imran, 3/38.52
12 Al-i Imran, 3/39.52
13 Al-i Imran, 3/40.52
4 Meryem, 19/5.52
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radiyyen.!> Ya zekeriyya inna nubassiruke bigulamin
ismuhu yahya lem nec‘al lehu min kablu semiyyen.!©
Kale rabbi enna yektinu 1T gulamin ve kaneti-mratl
‘akiren ve kad belegtu mine’l-kiberi ‘itiyyen.!7 Kale
kezalike kale Rabbuke huve ‘aleyye heyyinun ve
kad halaktuke min kablu ve lem teku sey’en.!® Kale
Rabbic‘al 1T ayeten kale ayetuke ella tukellime’n-
nase selage leyalin seviyyen.!® Feharaca ‘ala kavmihi
mine’l-mihrabi feevha ileyhim an sebbihii bukreten
ve ‘asiyyen.20 Ya yahya hugzi’l-kitabe bikuvvetin ve
ateynahu’l-hukme sabiyyen.2! Ve hananen min
ledunna ve zekaveten ve kane tekiyyen.?? Ve berren
bivalideyhi ve lem yekiin cebbaren ‘asiyyen.2? Ve
selamun ‘aleyhi yevme vulide ve yevme yemiitu ve
yevme yub asu hayyen.2*” Bu ayet buiia degindir
ve dahi bu ayetifi hasiyyeti oldur ki her kimif kim
battin1 yiikli olmasa, her cum‘a giini orug tutsun.
Orucint seker veya badem veya etmek ile agsun.
Asla su igmesiin ve bu ayeti sir¢a piyale lizerine
yazsun. Od gormedik balla ve tatli su ile yusun ve
iki yliz dort dane nohiid iizerine bu ayeti birer kerre
okusun ve ol sunui iizerine doksiin ve oda koyup,
bisiirsiin ve eriyle ‘avret yatsu namazin kildiklarindan
sofira Meryem Siiresin tamam okusunlar ve nohtidun
suyin siiziib, safi idiib, yarusun er ve yarusun ‘avret
igsiinler [155] ve ol suya bir mikdar bekmez dahi
katalar ve suyr tamam i¢diklerinden sofira yatalar
ve iki sa‘atden sofira cem" olalar. Derhal yiikli ola
ve li¢ def*a boyle iderse, dahi yigrekdir, inga’-Allahu
te‘ala. Nev'-i diger: Za‘feran ve hammame ve
siinbiil ve iklIilu’l-melik, her birinden {i¢ direm;
sadec-i hindi on direm; kardamana on direm; kazifi
i¢i yagt ve tavuguil yagi, her birinden iki vakiyye;
yumurda sarust iki vakiyye; nardin yagi bir direm.
Bu otlardan kangis1 kuri olsa, dogeler ve kangisi
yas olsa, erideler. Climlesini birbirine karigdiralar,
yoguralar, bir pare yif ile ‘avret ahsama yakin
gbtiire ve ba‘dehu eriyle cem® ola, bi-izni-llahi
te‘ala, hamile ola. Nev'-i diger: Za‘feran ve miisk
ve kurd 6di; biri birine karisdurub, ar1 yiid ile ‘avret
fercinde gotiiriib, eriyle cima“ ide, hamile ola. Nev‘-i
diger: Eger siinbiil ve za‘feran ve mastaki ve miigk
ve haraz i¢i dogeler, nardin yagi ile yoguralar, saf
ideler; ‘avret gotiire, hamile ola. Nev‘-i diger: Eger
miirr, mi‘a-i yabis?> ve habbu’l-gar, yumsak doge.
Her giin andan birez oda biragub, tiitiize ve ‘avret

15 Meryem, 19/6.52
16 Meryem, 19/7.52
17 Meryem, 19/8.52
18 Meryem, 19/9.52
19 Meryem, 19/10.52
20 Meryem, 19/11.52
21 Meryem, 19/12.52
22 Meryem, 19/13.52
2 Meryem, 19/14.52
24 Meryem, 19/15.52
25 Ve mi‘a kara giinlikdiir.
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etegin Ustiine tuta. Fa'ide bulub, hamile ola. Nev'-i
diger: Eger tagan yagi ve kurd 6di, biri birine
karigsdurub, miicama‘at vaktinde zekerine diirte.
Avret ile sohbet ide. Seksiz ol ‘avret yiikli ola.
Nev i diger: iki direm sebb-i yemeni ve siimak ve
‘tid-1 hind1 birbirine katub, dégeler. Balla yoguralar
ve azacik iri yini giil yagina gerb eyleyiib, bu
dartidan afia diirtiib, ‘avret kendiide gotiiriib, eriyle
cima‘ ide, hamile ola. Nev'-i diger: Eger ‘ilki ya‘ni
sakiz1 kaz ve ordek yagiyla eridiip, bir pare yiifi ile
‘avret gotiire, hamile ola.

ikinci ravia: Sol ‘alametler beyamndadir ki
hatanlariii hamli andan biliniir.

Ol nisanlarifi ve ‘alametlerin birisi oldur kim kacan
miicama‘atdan farig olalar; ‘avretiii ferci kurt ola
[156] ve ‘avret siist ve kamil ola; yata uyhusi
gele ve oglan yatagimiii agzi biri yirine gele, tar
ola; ve alni ¢inelli ola ya'ni biikklimli ola; ve
hayzi baglana. Eger bu ‘alametler beliirse, sekinse
yiiklidir; ve kacan bir zeman gece, memelerinifi
uct karara; ve her nesne’i arzulaya, yimek isteye;
ve befizi tagayyir ola; ve bir berrak nesne zahir
ola. Nev'-i diger: Eger dilesen ki ‘avret hamile
midir bilesin; 1smarlayasin ta bir giin ta‘am yemeye.
Ahsama yakin bir mikdar iizerligi oda biragasin
ve ‘avretiii etegi altina tiitiizesin. Eger ‘avretifi
agzindan iizerlik kokusi geliirse, ‘avret yiikli [degil]
dir ve eger gelmezse yiiklidir. Eger bir ‘avret yiikli
olsa, dileseil kim karnindagi erkek-midir, digi-midir
bilesin; yiikli olan hatinii siidini bir ¢anaga alalar,
icine su koyalar. Eger siid, suniii dibine giderse
erkekdir ve iistine geliirse kizdir. Eger ‘avretif yiizi
ve befizi kararinca ola, riisen ola, endaminda yer
yer ak ola ve ylizinifi niir1 az ola ve gonli done, kiz
oglan ola. Eger sol buti sis ola ve sol yani agir ola
ve memeleriniil uct kizil ola, er oglan ‘alametidir.
Eger ‘avretiii memelerinifi uci kara olsa, kiz togura.
Eger hamile ‘avret cima‘ seve, kiz ‘alametdir.
Eger cima‘ sevmeye, oglan ‘alametdir. Eger oglan
karinda ii¢ ayda deprense, oglan ‘alametidir. Eger
dort ayda deprense, kiz ‘alametidir. Eger dahi sahth
bilmek dilesefi, bir mikdar ravend-i ¢inT’'i yumsak
doge, balla yogura, yas yiifie diirte, saf eyleye.
Andan sofira ‘avret ani gotiire ve sabahdan Oyleye
dek. Eger agzi act act ola, kiz ‘alametdir. Eger
agz1 suy1 tatlu ola, oglan ‘alametdir. Eger sol yant
kabarib, agir olsa, kiz nisanidir. Eger ‘avretifl yiizi
kizil olup, goili donmegi az olsa, oglandir ve ‘aksi
olsa, kizdir. Eger agzi tatlu, erkek nisanidir; act
olsa, kiz nisanidir. Nev‘-i diger: Eger dilerseni ki
bilesin [157] bir hatiin hamile midir, hamile degil-
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midir, bir mikdar siiniz ya‘ni ¢orek ot1 ile kisnici ol
hatiinui etegi altina tiitsi idesin. Sidiigin tuta biliib,
akitmazsa, hamiledir. Eger sidiigin tutamayup iserse,
hamile degildir.

Uciinci ravza: Sol ‘ilaclar beyamindadir ki
sarblanan ‘avrete ‘ilac itseler anifi sebebiyle
asanlik birle togura bi-izni-llahi-te ala.

Kigi geyik boynuzin hamile ‘avret boynina asa
kosalar, tizcek togura. Cakmak tasin oglan dogurmaz
‘avretifi uylugina baglasalar, f1’1-hal dogura.2®
Yarasanifi 6diin oglan dogurmakda zahmet ¢eken
hatin kisinin fercine diirtseler fi’l-hal togura,
miicerrebdir; ve hem yarasaniii bagin bakir kabda
zanbak yagiyla stirsalar, bir kag kez safi dikkendikge
gene yag koysalar, ol bas eriyince, andan o yagi
ayirib, oglani giigle toguran hatiin kisinin fercine
diirtseler asanliga togura. Hiyariii kabin kurutsalar,
oglani sarblanan hatiin kisi ol kabifi dort yanin
yese, fi’l-hal dogura. Durunci?’ ya‘'ni ¢iyan otuni
batanuil kendi egirdiigi iplik ile hamile ‘avretii
delip, boynina assalar, oglan togurmasi asan ola.
Za‘feran iki dirhem, togurmasi sarplanan hatiin
kisiye iciirseler, fi’l-hal togura. ilan kavin oglan
doguran hatiin kisi sarplanub, biigelse, ol kavini
uylugina baglasalar, fi’l-hal vaz'-1 haml ide. Boy
tohm1 yagin oglan togurmaz hatin kisinifi fercine
diirtseler, fi’l-hal vaz'-1 haml eyleye. Temiirtas’dan
rivayetdiir ki bu ayeti bir pare kagada yazub, igiireler
hem-an-dem dogura; “Bismillahirrahmanirrahim.
Ya eyyuhe’n-nasu’ttekii rabbekum inne zelzelete’s-
sa‘ati sey'un ‘azimun.?® Yevme terevneha tezhelu
kullu murdi‘atin ‘amma erda‘at ve teda‘u kullu
zati hamlin hamleha ve teren’-nase sukara ve ma
hum bisukara ve lakinne ‘azdba-llahi sedidun.?®”
Ve dahi ‘avret sarplansa, buni yazub, suyin
ice: “Bismillahirrahmanirrahim. ize’s-sema’u-
nsakkat.30 Ve ezinet lirabbiha ve hukkat.3! Ve
ize’l-ardu muddet.’? Ve elkat ma fiha ve tehallet.3?
Innehu huve’s-semi‘u’l-‘alimu.3 Ve 1a havle ve 1a
kuvvete illa billahi’l-‘aliyyi’l-‘azim.” Nev‘-i diger:
Yas kisnici oglan dogururken sarplanan ‘avretifi
uyluguna baglayub, asa kosalar, fi’1-hal dogura.
Bir hatiin-ki oglan togurmakda zahmet ceke,’® ya
tic ya dort migkal hiyarsenbe kabin dogeler ve un

26 Metnin bundan sonraki béliimii sayfanin derkenarinda yer almaktadir (YN).
27 Bu kelimeden sonra “ravza” kelimesi bulunmaktadir. Bu kelimenin metinde
yanlishikla yazilmis oldugu dasiintldiigiinden ¢evriyazi metne alinmamistir
(YN).

28 Hac, 22/1.52

29 Hac, 22/2.52

3 ingikak, 84/1.52

31 Ingikak, 84/2.52

3 Ingikak, 84/3.52

3 Ingikak, 84/4.52

34 Suara, 26/220’den.52

3 Derkenarda yer alan kisim burada sonlanmaktadir (YN).
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eyleyiip, elekden geciiriip, U¢ iliisi suy1 ile veya
yagiyla i¢ce, heman sa‘at togura. Mignatis tasin
togurmakda ‘usret ¢eken hatiin sol eline alub,
bir zeman tutsa, fi’l-hal togura. Diger: Oglan
toguramayan hatiin i¢iin bu ayet bir tatlu kabak
kabina yazub, sag baziisina baglayalar, fi’l-hal
togura; ayet budur: “Bismillahirrahmanirrahim. Kul
men yerzukukum mine’s-sema’i ve’l-ardi emmen
yemlikus’-sem‘a ve’l-ebsare ve men yuhricu’l-hayye
mine’l-meyyiti ve yuhricu’l-meyyite mine’l-hayyi ve
men yudabbiru’l-emre feseyekiliina-llahu fekul efela
tettekiine.3®” Nev'-i diger: Mercan tasin sarblanan
hattn kisinifi ferci kapusina baglayalar, {i’1-hal togura
ve togurdukdan sofira ol tast gidere. Miicerrebdir.
Nev'-i diger: Deiiiz kopiigin suyla eziib, sarplanan
hatlin kisiye igiirseler, asanligla togura; ve bir
mikdar miknatis ayaginiil bag barmagina baglasalar,
fi’l-hal togura. Miicerrebdir. Kisnici kokiyle
arkuncak ¢ikarsa, anufi kokin oglan togurmakda
‘usret ¢eken hatiinufi butuna baglasalar, fi’l-hal
togura. Hakim eydiir: “‘Avret oglan togurmasa, bu
ayeti yazup, bilesinde gotlirse ve dahi i¢i sir¢alu
yasil canaga yazub, suyin igse, fi’l-hal togura:”
“Bismillahirrahmanirrahim. Veledet Meryemu ‘Isa
nebiyye. Izes’-sema’u’nsakkat.3” Ve ezinet lirabbiha
ve hukkat.3® Ve ize’l-ardu muddet.?® Ve elkat [158]
ma fiha ve tehallet.*® Ve ezinet lirabbiha ve hukkat.*!
Ve min batsiha ve min veledin sa’ileten miislimeten.
Keennehum yevme yerevneha lem yelbesi illa
‘asiyyeten av duhaha.*? Ve tenzilu mine’l-Kur’ani
ma huve sifa’un ve rahmetun 1i’l-mu 'minin ve Ia
havle 1a kuvvete illa bi-llahhi’l-‘aliyyi’l-azim.” Ve
daht Hakim eydiir: “‘Avret oglani giicle togursa,
bu ayeti bir sircaya yazalar, suyin igiireler, f1’1-
hal togura:” “Bismillahirrahmanirrahim. Allahu
1a ilahe illa huve’l-hayyu’143-‘azizu’l-hakimu*4.
Subhana-1lahi’451-‘arsi’l-‘azimi.4® Elhamdulillahi
rabbi’l-‘alemine.*” Keennehum yevme yerevneha*s
lem yelbest illa sa‘aten min neharin belagun fehel
yuhliku ille’l-kavmu’l-fasikiine.**” Ve dahi havassdan
isidilmigdir: ‘Avret sarplansa, driimcegi tutalar, sag
uyluginiii yukaru yanina, i¢ yaninii, bir biz ile
baglayalar, fi’l-hal togura.

3 Yunus, 10/31.52

37 nsikak, 84/1.52

38 insikak, 84/2.52
 insikak, 84/3.52

0 insikak, 84/4.52

41 nsikak, 84/5.52

42 Naziat, 79/46.52

4 Al-i Imran, 3/2’den.52
44 Al-i Imran, 3/6’dan.52
45 Miiminun, 23/91’den.52
46 Neml, 27/26’dan.52

47 Fatiha, 1/2.52

48 Naziat, 79/46’dan.52
49 Ahkaf, 46/35’den.52
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Doérdiinci ravza: Karindan oglan ¢ikarmasi ve
oglan birakdirmasi ve hamile ‘avret ve siid
emer oglan ve rahm ve hayz ve nifas haller
beyanindadir.

Merzenciis yagl oglan yatagin devsirir ve rahmif
agzin acar; ve ayva dane yagl rahmifl agzin acar
ve oglan yatagin devsirir. Za ferani bir koz kadarin
sofit diigmeyen ‘avretin boynina asa kosalar, f1’1-hal
diisiire. Sarahs-1 rimi dibin ki eyrelti ve kuzkun
ot1 dahi dirler, alt1 direm, i¢inde 6lmiis oglan olan
hatina igiirseler, fT’lI-hal diistire. Yilan kavin tiitsi
etseler, oglan yatagin devsire. Eger diri oglan olursa,
oldiriir, sakinalar. Corek otin giil yagiyla yaku
etseler, oglan yatagin devsirir. Ferasiytim hattun kisi
kaynadub, suyn i¢se, oglan yatagin devsirir. Zeytiini
samg ile hatun kisi i¢se, oglani diisiiriir. Yarpuzi
icseler, 6lmiis oglan1 karindan ¢ikarir. Ladeni tiitsi
itseler, oglan yatagin devsirir. Eger at tirnagini veya
esek tirnagini veya balik gozini hamile ‘avretiil etegi
altina bir kac def'a tiitiizseler, karnindagi oglani
disiire. Sol ‘avret kim karninda 6lmiis oglan olsa,
toguramasa, bir pare sigir bokin [159] ve bir pare
tuzli balig1 ol ‘avretin etegi altina tiitsi idiib ve
andan bir pare su igiirseler, karinda 6lmiis oglani
asanligla diislire; ve dahi her ‘avret-kim karninda
O0lmiis oglan olsa, kisver tohmin ol ‘avretin altina
tiitlizseler, fi’l-hal diisiire; ve her ‘avret-kim dilerse
karninda oglanin biraga, her giinde dort migkal
ma‘dands, issi su ile veya hurma suyryla on bes
gline degin ig¢se, oglanin biraga. Eger oglan esi
dismese, kiikiirdi buhar ideler, diise. Ma‘daniisiii
kendii ala ki mersin tohmi1 dah1 ancilayindir; ve her
‘avret-kim dilerse hayz gore, sarabi giil yagina katsa
ve 1sitsa da yese, hayzi agila. Eger geyik boynuzun
bir hamile ‘avretin bogazina assalar, oglanin diisiire.
Miicerrebdir. Her kim isteban tohminifi kizilinin
karnindagi oglanin diistirmek isteyen hatiina muttasil
yedirse, karnindagi oglani diisiire. Her kim tavus
kanin bir bize bulasdirup, saf gibi fercinde gotiirse,
karnindagi oglan diise. Miicerrebdir.

Evvelki matlab: Hamile ‘avret ve siid emer tifl
oglan hallerin bildirir.

Sarab-1 hisrim ya‘'ni koruk sarabi hamile hattn
kisilere fayide ider. Ma‘delerin kav1 ider. Oglanin
muhkem dutar, diisiirmez. Bunuil bedeli koruk
suyidir; eksi elma suyidir. Bir hatinifi oglani
dismek dilese, kandan nisan gorse, beline ve
ayaginin tabani altina ve ucina bal diirtiib, iizerine
yanmis al¢1 veya sOylinmedik kire¢ dokeler, oglani
diismeye. Ebemgiimecinifi yapragin kokiyle
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bistirseler, siidsiiz olan ‘avrete igiirseler, siidi ziyade
ola. Durunci ya‘'ni ¢iyan otini kendii egirdigi iplik
ile hamile ‘avretifi delip, boynina assalar, emin ola,
her zahmetlerden-ki hamile ‘avretlerde olur. Yelelii
kurduii ya‘nT anduguii derisin oglan diisiiren ‘avretii
karnina baglasalar, oglan diisiirmeye. Bir dlmiis
[160] ‘akrebi oglan diisiiren hatiin kisinifi boynina
assalar, oglani diismeye. Bir hatain ki da’ima oglanin
diistire, anifi ‘ilaci oldur ki su degirmeninifi tasindan
bir paresini basinda goétiire, artuk diisiirmez ola.
Sakakiili hattin kisiler yiseler, siidi gele. Ciris otiniii
dibin kaynatsalar, ta koyulsa, andan emcekinden olan
sise yaku itseler, gidere. Gelincik ¢igegi ki yabanda
biter, yapragiyla giiyegi otin bisiirseler, yiseler, siidi
¢og ola. Corek otin bir kag giin igseler, siidi yiiriide.
Hakim eydiir: “Her kim bu ayeti za‘feran ile ve
glil-abla geyik derisine yazsa, hamile ‘avret sag
baziisina ta togurinca kendii ve oglan diikeli iktidara
kurtila ve dahi misk ve za‘feran birle yazsa, tifl
oglan boynina baglasa ve demiir kaplayub, aglamasi
ve ifilemesi ve korkusi ve uykusuzligi az ola ve
az siid kim anasindan eme, tamam gida bulub,
emin ola ve yiizi hiib ve miibarek ola. Ayet budur:
“Bismillahirrahmanirrahim. Iz kaleti’mratu ‘imrane
rabbi inni nezertu leke ma fi batni muharreren
fetekabbel minni inneke ente’s-semi u’l-‘alimu.>0
Felemma vada‘atha kalet rabbi inni vada‘tuha unsa
va-llahu a‘lemu bima vada‘at ve leyse’z-zekeru
ke’l-unsa ve inni1 semmeytuha meryeme ve inni
u‘Tzuha bike ve zurriyeteha mine’s-geytani’r-racimi.>!
Fetekabbeleha rabbuha bikabilin hasenin ve enbetha
nebaten hasenen ve keffeleha zekeriyya kullema
dehale ‘aleyha zekeriyye’l-mihrabe vecede ‘indeha
rizken kale ya meryemu annt leke haza kalet huve
min indi-llahi inna-llahe yerzuku men yesa'u bigayri
hisabin.’?” Za‘ferana mum karisdirsalar, hattn kisi
fercinde gotiirse, rahmde olan ¢ibanlart ofiulda.
Sayagin rahmde ¢ibani olan hatiin gotiirse, fa’ide
ide. Izhir ki Mekke ayrigidir, ‘attarlar satar, eger
an1 kaynadsalar hattin kisi giriib, ol suda iscak iken
otursa, karninda olan veremleri gidere. Mekke ayrigi
bulunmazsa, bu yirde biten dahi olur demisler. Boy1
[161] ve cam sakizi ve kizil biiye ve zeyt yagi ve
sade yagi; bu altisin beraber idiib, havan i¢inde
muhkem hall idiib, oglanciklarifi basinda olan kele
ve sag¢ kirana bir kag, basin teras idiip, siireler, def"
ola. Oglanciklarii bedeninde sivilciler olsa, bir pare
puladi boynina baglayalar. Nev'-i diger: Eger bir
ma‘siim iflizede olsa, et ve can kalmayub, sararup,
solsa, 1sicak sigir karnini yarub, oglant bogazina
dek, igine oturdalar, ta aln1 derleyiib, zebiin olinca.

5 Al-i imran, 3/35.52
5 Al-i imran, 3/36.52
52 Al-i imran, 3/37.52
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Andan ¢ikarup, sara koyup, yaturalar. Ug giinden
sofira hammamda yuyalar. Cemi’ ‘illetden emin
olup, et can baglaya. Amma evvel baharda itmek
nafi‘dir. Nev'-i ahir: Oglanciklarini harareti galip
olup, suy1 ¢og icse, zerde ¢lpi sahk idiib, suyla
eziip, karnina ve gogsine siireler, nafi'dir. Eger
oglancigifi karni kiberse, at boki iciirseler, fa’ide
ide. Eger oglanciglarii karni stidde ile tolsa, tavula
donse, gili sirke ile 1sladub, yas sabtinla merhem gibi
idiib, yak1 ide, kurudukca degise. Nafi‘dir. Nev‘-i
ahir: Oglanii kavugunda tas olsa, hasek ya‘ni demiir
dikeni, kavun cekirdegi i¢i ile kaynadup, suyini
tic giin igiireler, tagi eride ve bil sovuklugin dahi
gidere; ve oglanciklariii kavugunda tas olsa, ufadub,
kum idiip, doke: Kaknec tohmi ki ol bir otdur ki
tizerinde kizil ve ala gibi gilafi olup, i¢inde kiraz
danesi gibi bir nesne vardir, kaknec aniii igindeki
tohma dirler; ve tohm-1 kerefs ve ‘irkii’s-stis ki
buyan kokidir ve fiilfiil ve habbii’l-gar, bunlardan
birer direm, giigercin boki bir buguk dirhem, iki
agirt balla ma‘ctin idiip, oglanciklara bir direm,
ademlere ii¢ direm yidiresin, ‘acayib nafi‘dir.
Oglanciklarii sidiigi [162] tutulsa, yumurta kabini
pak yuyasin; dah1 muhkem sahk idesin. Beraber seker
katup, yidiiresin. Seribi iki dirhemden dort dirheme
degindiir. Ma‘stimlara mikdarinca viresin. Nev‘-i
ahir: Ummu’s-sibyan ya‘ni oglanciklara hastaligi
i¢lin saru helile kab1 ve mastaki ve ravend-i ¢ini
birer direm; kisnic iki direm; eleylip, bir mikdar
seker ile bu climle’i karisdurup, un gibi idiib, on iki
yasinda oglana iki direm, kiiciliciiklere mikdarinca,
anas! siidiyle vireler. Nev‘-i ahir: Oglan hastalig
i¢lin oglan togdigr sa‘at sag kulagina ezan ve sol
kulagma ikamet ideler. ‘Omri olduk¢a ol marazi
gormeye. Eger bu du‘ay: oglanciklar hastaligina
ve uguk rencine ve delii olanlarifi lizerine okuyalar,
tfiireler ve yazalar, suyin igiireler, ol ‘illetlerden
halas ola. Miicerrebdir: “Bismillahirrahmanirrahim.
Allahumme ente ilahu men fT’s-semavati ve ilahu
men fT’l-ardi 12 cebbare fiha gayruke ve meliku men
fI’s-semavati ve men f1’l-ardi 1a melike fiha gayruke
ve 1a kudretike fT’l-ardi kekudretike fi’s-sema’i
sultanike fI’l-ardi kesultanike fi’s-sema’i biismike
el-kerimi ve bivechike el-muniri ve mulku’l-kadimi
inneke ‘ala kulli sey’in kadir 1a havle ve 1a kuvvete
illa billahi’l-‘aliyyi’l-‘azim.” Nev‘-i ahir: Ummu’s-
sibyan bir ugukdur ki safradan hasil olur. ‘Alameti:
Tez tez olur ve gice kati bufialur. Befizi ve gozi
saru olur. Kuscak, safra kusar. ‘flaci: Safray: ishal
itmekdir ve sarab-1 leymiin ve sarab-1 nilafer ve
sarab-1 benefse ve sarab-1 iccas ve sarab-1 ahmas
iglireler. Oglanciklarda olucak, lisanii’s-sevr suyinda
buyan dibin kaynadup, siizeler, i¢inde terenciibin
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ezeler ve ikileleyin leymiin sarabi igine siizeler,
1s1dub, igilireler, nafi‘ ola. Eger afia kunduz tasagi
dirler, ‘attarlarda olur, yumsak dogeler, badem yag1
birle ezeler, oglanciklarin burnmifi, i¢ yanina bir
kag def'a siireler [163]%3...

[Yazmada bu kisim noksandir]

...kaftana ve genbere ve diilbende bezr yag1 dokiilse
issi su degirmeye, sovuk suyila ve sabin ile yuya.
Eger kirmizi kumasa mirekkeb degse, sovuk
suyila siinger ile sileler. Eger yirinde leke kalsa,
turunc veya koruk suyi diirte. Eger ak kumasa
miirekkeb veya sahtiyan veya tamla lekesi degse,
sabiin1 ezesin, kopiik eyleyesin, giine karsu kumasa
stiresin, kuruduginca siiresin, def* ola. Cukaya yag
dokiilse, neft harcina koymazsa, sabtinla ve sovuk
suyila yuycak gider. Eger suf kirlense, ak ¢ogan
ile gilermeni siifcilarda bulunur, issi suyila ezsef,
siinger ile silsefi, kiri gidere. Cogan bulunmasa,
6di sovuk suyla karisdirub, sileler. Eger bir kumas
lizerine siire, amma kumas kur1 ola, bir lahza tura,
sofira siinger ura. Dahi sofira tirnak ura. Cika, gide.
Eger kagada yag dokiilse, tebasiri un gibi ide, bir
tahta tizerine doke. Ol yagli kagad: iizerine koya ve
anifl lizerine tebasiri doke ve aniii iistine bir kagad
dah1 koya ve issi siit-ile basa, ¢ika, gide. Eger ak
kemhaya veya katifeye ya siifa ya ¢ukaya bezr lekesi
vaki‘ olsa, ¢aresi budur ki adem sidiigin bulasdurub,
sonra ebegiimecini dogiib, iizerine siireler, dahi ‘iraki
sabtinla ve sovuk suyla yuyalar, pak [ola]. Eger
ak kaftana ve ak cenbere ve diilbende ve gayri ak
nesneye demiir lekesi vaki® olsa, eksi yogurdi tokuz
def‘a siiriib, giinesde kurudalar, def ola. Eger tatlu
enar lekesi vaki‘ olsa, eksi enar ve kiikiird tiitsi ideler.
Eger kiikiird bulunmazsa ak tiit yapragin dogiib,
giine karsu siireler, def* ola. Eger bir kumasa ya
mifrag ya camedan lekesi vaki‘ olsa, kalye suyin
giinese karsu tamzuralar, def* ola. Eger ebrisem ya
suf yakaya efise kiri vaki‘ olsa, koyun 6dine [164]
birez su katub, anifila sileler, def* ola. Eger kumasa
katran ya zift vaki‘ olsa, ¢aresi budur ki sade yag
siireler, sofira bitane vurub, yagi ¢ikaralar, pak ola.
Eger miirekkeb lekesi vaki‘ olsa, leymiin suyin ya
buz paresin siireler, def’ ola. Eger kirmizi ¢ukaya
demiir lekesi ya sahtiyan lekesi vaki‘ olsa, gayet eksi
yogurd: giinesde bir kag def'a siireler ve kurudalar.
Eger bir kumas atese yakin dutub, zararlatsalar, ana
ak sogan suyin giine karsu bir ka¢ def‘a siireler,
gide. Eger za'feran ya yasil ¢cimen ya eksi lekesi
vaki® olsa, eksi yogurdi giine karsu bir ka¢ def‘a
siireler, def® ola. Kara tatun hamin siireler, def"
ola. Eger narenci, ala cehl ve asbur gigegi degse,
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sab siireler. Eger ak kumas asbur ¢icegi degse, eksi
zerdall suyi siireler. ‘Asak kumasa bir dirhem kalye
tag suyi siireler. Eger bir kumasa bezr yagi dokiilse,
iistiine sarb sirke ile gili 1sladub, diirteler, tamam
kurudukdan sofira, sovuk suyila yuyalar, gide. Eger
bir ¢ukaya sade yagi dokiilse, sabiin ile sovuk su ile
ova ova yuyub, sika. Ba‘dehu kireci bulamac idiib,
siire. Giinese karsu kuruda yahtd 6de su katup,
yuyalar, gide. Mim [165].28
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