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Editére Mektup

Prematiire retinopatisinin gelismesinde oksijen ve kan

transfiizyonu

Sayin Editor,

Kavurt ve arkadaslarinin “Prematiire retinopatisi
(ROP) gelisen olgularda risk faktorlerinin
degerlendirilmesi” adli ¢alismalarinda da
vurgulandigr gibi diisiik gebelik haftasi,
diisiitk dogum agirligt ROP’un gelismesini
etkileyemedigimiz faktdrleri olarak iyi
bilinmektedir (Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1
Dergisi 2012; 55: 125-131). Prematiirelik ve
diisiik dogum agirliginin 6nlenmesinde heniiz
biiyiik bir gelisme olmamis ise de! yazarlarin da
isaret ettikleri gibi ROP’ta lazer uygulamasini
azaltmada 6nemli goriinen diger faktorlerin
esas alinmasi iizerinde durulmaya deger
goriilmektedir. Bunlar arasinda sirasiyla eritrosit
transfiizyonu (p<0.000) nazal CPAP (p<0.001),
apne (p<0.012), oksijen tedavisi siiresi
(p<0.014) (Tablo VI) dikkate alindiginda agir
ROP’un korunmasinda oksijen kullanilmasina
O0zen goOsterilmesi 6nem kazanmaktadir.
Eritrosit transfiizyonunda bebekteki yiiksek
HbF’in ani olarak HbA ile degistirilmesi
aragtirmacilarin ¢aligmasinda diizeltebilecegimiz
istatistiksel en onemli sebeptir. Korunmada
prematiirenin iatrojenik anemiye ugramamasina
dikkat edilmesi yaninda kan gerektiginde
her bebege kendi plasentasindaki kanin
kullanilmasi (ototransfiizyon)? ve liberal oksijen
uygulamasi yerine gerektiginde (restricted)
oksijen verilmesi daha az zararli olmamazi ve
NEC’ten de korumamizi saglayabilir3. Bebegin
kendi plasenta kaninin transfiizyonlar icin
kullanilmas1 onlarin erkenden sansitizasyonunu
da onlemis olabilecektir.*

Asidozun da oksijen disasyon egrisini
degistirerek eritrositlerdeki oksijenin dokulara
daha fazla ge¢mesini hatirladigimizda elektrolit
bozukluklarinin da erkenden diizeltilmesine
onem verilmesini dikkate getirmekte fayda
ummaktay1z.®
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