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Editére Mektup

Prematiirelerde arteriyel tromboz

IPetek Geng Kayiran, 2Berkan Giirakan, !Sinan Mahir Kayiran
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Sayin Editor,

Derginizin 2012 yili 2. sayisinda yayimlanan
“Neonatal arteriyel tromboz” baslikli,
sayin Dursun A ve arkadaslari! tarafindan
hazirlanmis makaleyi ilgi ile okuduk. Bu yazi,
agirlikli olarak zamaninda dogan bebeklerde
karsilasilabilecek arteriyel tromboz iizerine
iyi dlizenlenmis bir derlemedir. Cocuk yas
grubunda tromboz, eriskinlere gére daha az
siklikla goriilmekle birlikte, tromboza egilim
yaratan erken dogum, kalp hastaliklari, kanser
gibi hastaliklarda sagkalim oranin artmasi,
goriintiileme yontemlerindeki basddndiiriicii
gelismeler ve klinik siipheler sonucu tromboz
insidansi artmistir.2 Ulkeler arasinda farkliliklar
goriilmekle birlikte ¢cocuklarda tromboza
en sik yenidogan ve ergenlik déneminde
rastlanmaktadir. Arteriyel tromboz tedavisi
ile ilgili olarak kesinlesmis bir tedavi semasi
olmamakla birlikte, 6zellikle yogun bakim
initelerinde izlenen ¢ok diisiik dogum agirlikli
bebeklerde karsilasilasilan tromboz vakalari
ile ilgili klinik deneyimler literatiirde giderek
artan oranda yer almaktadir.?-> Kii¢iik ve
hasta yenidoganlarda yiiksek protrombotik,
diisiik antikoagulan aktivite ve fibrinolitik
dengesizlik nedeniyle kateter iligkili trombotik
komplikasyonlar daha sik goriilmektedir.?

Bu konuda yaptigimiz bir ayinda yirmi yedi
gebelik haftasinda sezaryen ile 920 gr dogan
ve yogun bakimda umbilikal arter katateri
yerlestirdigimiz prematiire bir bebekte besinci
giinde sol bacakta solukluk ve mid-femurda
belirgin demarkasyon hatt1 g6zlendi.> Doppler
ultrasonografi ile eksternal iliak ve femoral
arterler arasinda gelisen ve %70 tikanmaya
yol agan tromboz nedeniyle kateter cikarild:
ve alt1 saatlik unfraksiyone heparin tedavisi
uygulanmasina ragmen yanit alinamadi. Heparin
kesildi ve periferik venden rekombinan doku
plazminojen aktivatori (r-tPA) 0.1 mg/kg
dozunda baslanarak ti¢lincii saatte 0.3 mg/kg’a
cikarildi. Taze donmus plazma destegi ile birlikte
7.saatte r-tPA infuzyon hizi saatte 0.4 mg/kg/
sa e ¢iktiginda doku perfiizyonunda belirgin
iyilesme ile birlikte periferik nabizlar alinmaya
baslandi. Rekombinan doku plazminojen
aktivatorl kesildi. Sonraki silirecte dort saat
ek olarak heparin infiizyonu devam edildi

ve Doppler ultrasonografide tam rezoliisyon
gozlendi. Kranial ultrasonografi normaldi;
komplikasyon da gozlenmedi. Yedi ay sonra
yapilan herediter trombofili incelemesinde
herhangi bir egilim tespit edilmedi. Su anda
hastamiz 20 aylik olup biiylime ve gelismesi
saglikli olarak izlenmektedir.

Rekombinan doku plazminojen aktivatoriiniin
yenidoganlarda kullanimi ile ilgili uygun doz,
etkinlik ve yan etkiler acgisindan bilgilerimiz
yeterli degil. Trombozun 12-24 saatlik araliklarla
Doppler ultrasonografi ile izlenmesi ve gilinlitk
kranial ultrasonografi izlemleri 6nerilmektedir.
Fibrinolitik tedavi sonrasi reokliizyon potansiyel
bir sorun olup r-tPA infiizyonu sonrasi heparinin
ne kadar siire devam etmesi gerektigi de heniiz
kesinlik kazanmamistir.*
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